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नववर्ष 
      ऐसा माना जाता िै फक नया साल आज से लगभग 4,000 वर्ष पिले बेबीलोन नामक मथान पर मनाया गया 
था। 1 जनवरी को मनाया जाने वाला नया वर्ष दरअसल, गे्रगोररयन कैलेंडर पर आधाररत िै। इसकी शुरुआत रोमन 
कैलेंडर से िुई िै। इस पारंपररक रोमन कैलेंडर का नया वर्ष 1 माचष से शुरू िोता िै, लेफकन रोमन के प्रलसद्ध सम्राट 
ज ललयस सीजर ने 46 वर्ष ईसा प वष में इस कैलेंडर में पररवतषन फकया था। इसमें उन्िोंने जुलाई का मिीना और 
इसके बाद अपने भतीजे के नाम पर अगमत का मिीना जोड़ हदया। दतुनयाभर में तब से लेकर आज तक नया साल 
1 जनवरी को मनाया जाता िै। 

       भारत में नया साल पवलभन्न मथानों पर अलग-अलग ततचथयों पर मनाया जाता िै। ज्यादातर ये ततचथयां 
माचष और अप्रैल के मिीने में पड़ती िैं। पंजाब में नया साल बैसाखी के रूप में 13 अप्रैल को मनाया जाता िै। लसख 
धमष को मानने वाले इसे नानकशािी कैलेंडर के अनुसार माचष में िोली के द सरे हदन मनात ेिैं। जैन धमष के लोग 
नववर्ष को हदवाली के अगले हदन मनात ेिैं। यि भगवान मिावीर मवामी की मोक्ष प्रास्तत के अगले हदन से शुरू 
िोता िै। 

      गं्रथों में ललखा िै फक स्जस हदन ससृ्ष्ट का चक्र प्रथम बार पवधाता ने प्रवतत षत फकया, उस हदन चैत्र शुदी 
प्रततपदा रपववार था। हिन्द  नववर्ष अंगे्रजी माि के माचष - अप्रैल में पड़ता िै। इसी कारण भारत मे सभी 
शासकीय और अशासकीय कायष तथा पवत्त वर्ष भी अप्रैल (चैत्र) मास से प्रारम्भ िोता िै। 

      चैत्र के मिीने के शुक्ल पक्ष की प्रथम ततचथ (प्रततपद या प्रततपदा) को ससृ्ष्ट का आरंभ िुआ था। 
िमारा नववर्ष चैत्र शुक्ल प्रततपदा को शुरू िोता िै। इस हदन ग्रि और नक्षत्रों के चलन में पररवतषन िोता िै। 
हिन्द  नववर्ष की शुरूआत इसी हदन से िोती िै। 
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     पेड़-पोधों मे फ ल, मजंर, कली इसी समय आना शुरू िोते िैं, वातावरण मे एक नया उललास िोता िै जो 
मन को आह्लाहदत कर देता िै। जीवों में धमष के प्रतत आमथा बढ़ जाती िै। इसी हदन ब्रह्मा जी  ने ससृ्ष्ट का 
तनमाषण फकया था। भगवान पवष्ण ुजी का प्रथम अवतार भी इसी हदन िुआ था। बसतं नवरात्र की शुरुआत इसी 
हदन से िोती िै। स्जसमें लोग उपवास एवं पपवत्र रि कर नव वर्ष की शुरूआत करते िैं। 

     परम पुरूर् अपनी प्रकृतत से लमलने जब आता िै तो सदा चैत्र में िी आता िै। इसीललए सारी ससृ्ष्ट 
सबसे ज्यादा चैत्र में िी मिक रिी िोती िै। वैष्णव दशषन में चैत्र मास भगवान नारायण का िी रूप िै। चैत्र का 
आध्यास्ममक मवरूप इतना उन्नत िै फक इसने वकंुैठ में बसने वाले ईश्वर को भी धरती पर उतार हदया। 

     न शीत न ग्रीष्म। प रा पावन काल। ऎसे समय में स यष की चमकती फकरणों की साक्षी में चररत्र और धमष 
धरती पर मवय ंश्रीराम रूप धारण कर उतर आए,  श्रीराम का अवतार चैत्र शुक्ल नवमी को िोता िै। चैत्र शुक्ल 
प्रततपदा ततचथ  के ठीक नवे हदन भगवान श्रीराम का जन्म िुआ था। आयषसमाज की मथापना इसी हदन िुई 
थी। यि हदन कलप, ससृ्ष्ट, यगुाहद का प्रारंलभक हदन िै। संसारव्यापी तनमषलता और कोमलता के बीच प्रकट 
िोता िै िमारा अपना नया साल पवक्रम संवमसर, पवक्रम संवत का संबधं िमारे कालचक्र से िी निीं, बस्लक 
िमारे सुदीर्ष साहिमय और जीवन जीने की पवपवधता से भी िै। 

    किीं ध ल-धक्कड़ निी,ं कुस्मसत कीच निीं, बािर-भीतर जमीन-आसमान सवषत्र मनानोपरांत मन जैसी 
शुद्धता। पता निीं फकस मिामना ऋपर् ने चैत्र के इस हदव्य भाव को समझा िोगा और फकसान को सबसे 
ज्यादा सुिाती इस चैत में िी काल गणना की शुरूआत मानी िोगी। 

    चैत्र मास का वैहदक नाम िै-मधु मास। मध ुमास अथाषत आनंद बाटंती वसंत का मास। यि वसंत आ तो 
जाता िै फालगुन में िी, पर प री तरि से व्यक्त िोता िै चैत्र में। सारी वनमपतत और ससृ्ष्ट प्रमफुहटत िोती 
िै, पके मीठे अन्न के दानों में, आम की मन को लुभाती खशुब  में, गणगौर प जती कन्याओं और सुिाचगन 
नाररयों के िाथ की िरी-िरी द ब में तथा वसंतद त कोयल की ग जंती मवर लिरी में। 

    चारों ओर पकी फसल का दशषन, आममबल और उमसाि को जन्म देता िै। खेतों में िलचल, फसलों की 
कटाई, िंलसए का मंगलमय खर-खर करता मवर और खेतों में डाटं-डपट-मजाक करती आवाजें। जरा दृस्ष्ट 
फैलाइए, भारत के आभा मंडल के चारों ओर। चैत्र क्या आया मानो खेतों में िंसी-खशुी की रौनक छा गई। 

    नई फसल र्र मे आने का समय भी यिी िै। इस समय प्रकृतत मे उष्णता बढ्ने लगती िै, स्जससे पेड़ -
पौधे, जीव-जन्त ुमे नव जीवन आ जाता िै। लोग इतने मदममत िो जाते िै फक आनदं में मंगलमय  गीत 
गुनगुनाने लगते िै। गौर और गणेश फक प जा भी इसी हदन से तीन हदन तक राजमथान मे फक जाती िै। चतै 
शुक्ल पक्ष की प्रततपदा के हदन स योदय के समय जो वार िोता िै वि िी वर्ष में संवमसर का राजा किा जाता 
िै, मेर्ाकष  प्रवेश के हदन जो वार िोता िै विी संवमसर का मंत्री िोता िै इस हदन स यष मेर् रालश मे िोता िै। 

भारतीय नव वर्ष 
         भारत के पवलभन्न हिमसों में नव वर्ष अलग-अलग ततचथयों को मनाया जाता िै। प्रायः ये ततचथ माचष और 
अप्रैल के मिीने में पड़ती िै। पंजाब में नया साल बैशाखी नाम से 13 अप्रैल को मनाई जाती िै। लसख नानकशािी 
कैलंडर के अनुसार 14 माचष िोला मोिलला नया साल िोता िै। इसी ततचथ के आसपास बंगाली तथा तलमळ नव 
वर्ष भी आता िै। तेलगु नया साल माचष-अप्रैल के बीच आता िै। आंध्रप्रदेश में इसे उगादी (युगाहद=युग+आहद का 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%82%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%AC_(%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4)
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%88%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%96%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%96
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B2_%E0%A4%A8%E0%A4%B5_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B7&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B2_%E0%A4%A8%E0%A4%B5_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B7&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%A1%E0%A4%BC%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A4%A1%E0%A4%BC%E0%A4%B5%E0%A4%BE
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अपभ्रंश) के रूप में मनाते िैं। यि चैत्र मिीने का पिला हदन िोता िै। तलमल नया साल पवशु 13 या 14 अप्रैल 
को तलमलनाडु और केरल में मनाया जाता िै। तलमलनाडु में पोंगल 15 जनवरी को नए साल के रूप में 
आचधकाररक तौर पर भी मनाया जाता िै। कश्मीरी कैलेंडर नवरे  19 माचष को िोता िै। मिाराष्र में गुड़ी 
पड़वा के रूप में माचष-अप्रैल के मिीने में मनाया जाता िै, कन्नड नया वर्ष उगाडी कनाषटक के लोग चैत्र माि के 
पिले हदन को मनाते िैं, लसधंी उमसव चेटी चंड, उगाड़ी और गुड़ी पड़वा एक िी हदन मनाया जाता िै। मदरैु में 
चचत्रयै मिीने में चचियै नतरूर्वजा नए साल के रूप में मनाया जाता िै। मारवाड़ी नया साल दीपावली के हदन िोता 
िै। गुजराती नया साल दीपावली के द सरे हदन िोता िै। इस हदन जैन धमष का नववर्ष भी िोता िै।लेफकन यि 
व्यापक निी ंिै। अक्ट बर या नवबंर में आती िै। बंगाली नया साल पोिेला बैसाखी 14 या 15 अप्रैल को आता 
िै। पस्श्चम बंगाल और बांग्लादेश में इसी हदन नया साल िोता िै। 

चिै शुक्ल प्रनतपदा का ऐनत ाशसक म त्व : 

1) इसी हदन के स योदय से ब्रह्माजी ने ससृ्ष्ट की रचना प्रारंभ की। 

2) सम्राट पवक्रमाहदमय ने इसी हदन राज्य मथापपत फकया। इन्िीं के नाम पर पवक्रमी संवत ्का पिला हदन 
प्रारंभ िोता िै। 

3) प्रभु श्री राम के राज्यालभरे्क का हदन यिी िै। 

4) शस्क्त और भस्क्त के नौ हदन अथाषत ्नवरात्र का पिला हदन यिी िै। 

5) लसखो के द्पवतीय गुरू श्री अंगद देव जी का जन्म हदवस िै। 

6) मवामी दयानदं सरमवती जी ने इसी हदन आयष समाज की मथापना की एवं कृणवतंो पवश्वमआयषम का संदेश 
हदया। 

7) लसधं प्रान्त के प्रलसद्ध समाज रक्षक वरूणावतार भगवान झ लेलाल इसी हदन प्रगट िुए। 

8) राजा पवक्रमाहदमय की भातंत शाललवािन ने ि णों को परामत कर दक्षक्षण भारत में शे्रष्ठतम राज्य मथापपत 
करने िेत ुयिी हदन चनुा। पवक्रम संवत की मथापना की । 

9) युचधस्ष्ठर का राज्यलभरे्क भी इसी हदन िुआ। 

10) संर् संमथापक प.प .डॉ. केशवराव बललराम िेडगेवार का जन्म हदन। 

11) मिपर्ष गौतम जयतंी 
 

भारतीय नववर्ष का प्राकृनतक म त्व : 

1) वसंत ऋतु का आरंभ वर्ष प्रततपदा से िी िोता िै जो उललास, उमंग, खशुी तथा चारों तरफ पुष्पों की सुगंचध 
से भरी िोती िै। 

2) फसल पकने का प्रारंभ यातन फकसान की मेिनत का फल लमलने का भी यिी समय िोता िै। 

3) नक्षत्र शुभ स्मथतत में िोते िैं अथाषत ्फकसी भी कायष को प्रारंभ करने के ललये यि शुभ मुि तष िोता िै। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A5%88%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A1%E0%A5%81
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%B0%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8B%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%A1%E0%A4%BC%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A4%A1%E0%A4%BC%E0%A4%B5%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%A1%E0%A4%BC%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A4%A1%E0%A4%BC%E0%A4%B5%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%9A%E0%A5%87%E0%A4%9F%E0%A5%80_%E0%A4%9A%E0%A4%82%E0%A4%A1&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%88
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A1%E0%A4%BC%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B2%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%88%E0%A4%A8_%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6
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इस्लामी नव वर्ष 
        इमलालमक कैलेंडर का नया साल मुिरषम िोता िै। इमलामी कैलेंडर एक प णषतया चन्र आधाररत कैलेंडर िै 
स्जसके कारण इसके बारि मासों का चक्र 33 वर्ों में सौर कैलेंडर को एक बार र् म लेता िै। इसके कारण नव 
वर्ष प्रचललत गे्रगरी कैलेंडर में अलग अलग मिीनों में पड़ता िै। 
 

ह ब्र ूनव वर्ष 
     हिब्र  मान्यताओं के अनुसार भगवान द्वारा पवश्व को बनाने में सात हदन लगे थे। इस सात हदन के 
संधान के बाद नया वर्ष मनाया जाता िै। यि हदन गे्रगरी के कैलेंडर के मुताबबक 5 लसतम्बर से 5 अक्ट बर के 
बीच आता िै। 
 

 

 

 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%95%E0%A5%88%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%A1%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0:Reflections_of_Earth_9.jpg
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       मााँ किती िै फक जब मैं पैदा िुई थी तब मााँ ने पपताजी से किा था फक आंगन में एक आम 
का पेड़ लगवा दो। आज मैं 20 साल की िो गई ि ाँ और वि आम का पेड़ भी मेरी तरि बड़ा 
िोकर एक पवशाल वकृ्ष में बदल गया िै। अब तो उसमें मीठे मीठे रसीले आम भी फलने लगे िैं। 
 

        आज पता निीं क्यों इस पेड़ को देख कर मुझ ेअपने बचपन की याद आ रिी िै। जब मैं 
बचपन में रोती थी तब मााँ मुझ ेसमझाने के ललए किती थी - “देख वि तेरा दोमत िै वि तो 
कभी निीं रोता, पर त  िै एक नम ना जो िर वक्त  रोती रिती िै।“ फफर मैं चपु िो जाती थी। 
जब मााँ मुझ ेमारने के ललए ढ ंढती थी तब मैं आकर उस पेड़ के पीछे छुप जाती थी। तब पता 
निीं ऐसा लगता था फक पेड़ एक दोमत की तरि मुझ ेबचा लेता िै। जब जब मेरे  दोमतों से मेरा 
झगड़ा िो जाता, तब मैं पेड़ के नीच ेबैठ कर रोती थी, और तब पेड़ से ठंडी ठंडी िवाएं मेरे सर 
को सिलाती थी। बचपन में िम सिेललयों ने उसी पेड़ के नीच ेपता निीं फकतनी बार गुड्ड े
गुड्डडयों की शादी करवाई िै और आज उसी पेड़ के नीच े मेरे शादी की मंडप बन रिा िै। 
  

          मैं तो अब 2 हदन के बाद ससुराल चली जाऊंगी और इस आम के पेड़ को बिुत याद 
करंूगी। स्जसने मुझ ेबचपन से लेकर आज तक मााँ की तरि पाला िै। िर साल मीठे मीठे आम 
दे कर खशु फकया, और तो और मानो वि मुझ ेसंगीत सुनाने के ललए पता निीं फकतने सारे 
पंतछयों को बुलाता था। मेरे सेित का ध्यान रखते िुए िमेशा ताजी-ताजी िवाएं देता था। वि 
आम का पेड़ बबलकुल मेरी मां की तरि मेरा ख्याल रखता था। मैं कभी निीं भ ल पाऊंगी मेरे 
इस आम पेड़ वाली मााँ को स्जसने मुझ ेबचपन से लेकर संभाला िै और अब मेरी पवदाई कर रिा 
िै। 
 

                                                               सजस्मता म ांनत,   

                                                                    +3 ततृीय वर्ष  
 

                मेरा आम का पेड़ 
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      बाररश की ब ंद को देखकर हदल में ख्याल आया फक यि ब ंद किााँ जाएगी?  जब मैं इन्िीं 
पवचारों में मग्न थी तब देखा एक छोटी सी ब ंद मुझ ेबुला रिी िै। वो सपना था या िकीकत 
पता निीं,  ललफकन मैं भी उसी के संग ब ंद बन गई। पिले पिल िी मैं र्बरा गई थी क्योंफक 
बाररश की करोड़ों ब ंदो में मैंने अपने आप को खो हदया था। तभी उस ब ंद ने मुझ ेिौसला हदया 
और बताया फक आगे और भी तकलीफें  आएंगी। इसके बाद फफर सफर शुरू िुआ, इस बार मैं 
पिाड़ों पर चगरी तब मुझ ेयि भी याद निीं आया फक मैं कभी ब ंद थी। मैं दतुनया में क्यों आयी, 
यि मुझ ेभी पता निीं थी। तब वो बाररश की ब ंद फफर मेरी पास आकर किने लगी फक सफर 
अभी खमम निीं िुआ िै। इस बार मैं फ लों पर चगरी और खदु को सबसे ख बस रत समझ बैठी। 
ललफकन तभी तेज ध प ने मुझ ेलमटा हदया और मुझ ेमरेे अस्मतमव की याद हदला हदया। मैं 
िौसला खो रिी थी, तभी वो ब ंद फफर मेरी पास आयी और आगे बढ़ने का िौसला हदलाती रिी। 
अब मैं कोरोड़ों ब ंदों के साथ बरस रिी थी तभी जाकर एक खेत में चगरी, मेरी चगरते िी फकसान 
खशु िो गया, आाँखों में आाँस  भर कर मेरा मवागत फकया। तभी मुझ ेमेरे सफर का पिला उद्देश्य 
पता चला। अब मुझ ेमेरे सफर का आखखरी पड़ाव हदखाई दे रिा था। मैं सागर की अतल 
गिराईयों में पड़ ेएक सीप में जा पड़ी और मोती बन कर दतुनया के सामने आयी। 
              इस छोटी सी ब ंद ने मुझ ेसमझाया फक कहठन समय में िौसला ना खोकर इसका 
सामना करो। क्योंफक  तुम एक ब ंद िी क्यों ना िो, कहठन संर्र्ष एवं पररश्रम से मोती बन सकते 
िो।  

                                              श्रावर्ी म ाजतत,  

                                          +3 द्र्वतीय वर्ष  

 

 

 

एक बूंद  
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श्रीरामचररतमानस में करुर् रस   

        श्री रामचररतमानस तुलसीदास दास जी द्वारा रचचत िै। स्जसमे तुलसीदास  जी ने 
अयोध्या कांड को करुण रस से रंस्जत फकया िै। श्रीरामचररतमानस  एक समन् वयाममक ग्रंथ के 
रूप में भी जाना जाता िै। जो केवल  हिदंी साहिमय में िी निीं बस्लक प रे  पवश्व में सभी भार्ाओं 
में अन हदत िै, तथा प्रलसद्ध िै। अयोध्या कांड में वखणषत करुण रस की अनुभ तत को  मैं अपनी 
भार्ा के माध्यम से व्यक्त करना चािती ि ं। 
          अयोध्या नरेश राजा दशरथ जी को अपनी तीनों रातनयों  कौशलया, कैकयी, सुलमत्रा से चार 
पुत्ररमन रामचरं, भरत, शत्रघु्न एवं लक्ष्मण की प्रास्तत िुई। चारों पुत्र पववाि करके अयोध्या  आते 
िैं। सारे अयोध्यावासी आनंद से झ मने लगते िैं। प्रजा से लेकर राजा तक सब  खशु थे। एक हदन 
राजा दशरथ  दपषण देखकर अपने मुकुट को सीधा कर रिें थे।  तब  उन्िोंने देखा फक कान के पास 
बाल सफेद िो रिें िैं। उन्िें अपने कतषव्य का बोध िुआ। उन्िोंने सोचा फक रामचरं सब प्रकार से 
राजा के ललये योग्य िैं,  अब समय आ गया िै फक उनको युवराज  बना देना चाहिए स्जससे उन्िें 
उनके जन्म का लाभ लमल सके, तथा उन्िें अब राज कायष से पवरक्त िो जाना चाहिए। राजा 
दशरथ ने यि सोच पवचार कर गुरु वलसष्ठ  के पास गए और  उनसे इस पवर्य में चचाष की,तथा 
उनसे अनुमतत ली। उसके बाद अयोध्या में  रामचरं जी की राज्यालभर्ेक की तैयाररयां ध म धाम 
से िोने लगी। सब लोग राज्यालभर्ेक की तैयारीयों में जुट गए। ब्राह्मणों को दान हदये गए, प जा 
पाठ फकये गए। प री  आयोध्या  को सजाया गया। 
            जब सब लोग राज्यालभर्ेक की तैयारी में लगे  थे। राजा दशरथ यि शुभ समाचार  सुनाने 
के ललए अपनी पप्रय रानी कैकेयी के पास गए तो उन्िें पता चला फक कैकेयी कोपभवन में िैं। 
राजा कोपभवन में गये और रानी कैकेयी की दशा को देख कर अमयन्त व्यचथत िो गए। 
जब  राजा दशरथ ने रानी कैकेयी से इस आक्रोश का कारण प छा तब रानी ने कुछ भी निीं 
किा। जब राजा ने रानी से किा फक – “िे मेरी पप्रय रानी तुम्िें फकसीने कुछ किा िै तो तुम 
मुझसे किो। अगर तुम्िें कुछ चाहिए तो मुझसे किो, मैं तुम्िें सब कुछ द ंगा। यिां तक फक मेरे 
प्राण भी। तुम तो मेरी सबसे पप्रय रानी िो। मैं राम की सौगंध खाकर किता  ि ाँ फक तुम्िें जो भी 
चाहिए मैं द ंगा।“ तब रानी राजा दशरथ  जी  द्वारा अतीत में हदए गए अपने दोनों वरदान  को 
मांगती िै।   स्जस वरदान को सुनकर राजा दशरथ मतब्ध िो जाते िैं। कुछ भी बोल निीं पाते िैं। 
उनकी अवमथा जल बबन मछली की तरि िो जाती िै। कैकेयी द्वारा मागें गये दो वरदान  इस 
प्रकार थ े– पिला उनके पुत्र भरत का राजततलक और द सरा रामचरं को 14 वर्ष के ललए 
वनवास। इन दोनों वरदानों के मााँगते िी करुण रस का आरम्भ िोता िै। राजा दसरथ रानी के 
कैकेयी से किते िै फक – “भरत का राजततलक मैं कर द ंगा, इसमें मुझ ेकुछ आपपत्त निी िैं।  
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लेफकन मैं तुम्िें द सरा वरदान निी दे सकता। तुम उस वर की जगि कोई द सरा वर मांग लो।“ 
फकन्तु रानी अपनी मााँग से पीछे निीं िटती िै। और वि राजा से किती िै फक – “अगर आप वर 
निीं देना चािते थे तो आपने इस तरि का वचन क्यों हदया। अगर आपने वचन हदया िै तो 
उसको प रा भी कीस्जए, निीं तो समय को छोड़ दीस्जए और जगत में अपयश के भागीदार बन 
जाइए। रर्ुकुल की रीत  तो यिी िे  की प्राण जाए पर वचन ना जाए। अगर आप अपनी वचनों 
की रक्षा निीं कर सकते िैं तो आपने वरदान मांगने को किा िी क्यों।“  

      काल राबत्र बीत जाने के पश्चात शुभमुि तष आ गया जब राजततलक िोने वाला था। परंतु 
पवधाता को कुछ और िी मंज र था। राज ततलक में राजा निीं आये तो  मतं्री सुमंत्र राजा को 
बुलवाने गए और राजा दशरथ की अवमथा को देखकर आश्चयष चफकत रि गए। पत्ता करने पर 
राजा की इस अवमथा के बारे में पता चला। अयोध्यावासी राजा की इस अवमथा का कारण 
जानकर व्यचथत िो गये और यिां से पाठकों में तथा अयोध्या वालसयों में करुण रस की अनुभ तत 
मपष्ट रूप से हदखाई देती िै। 

"मुख सुखािीं लोचन स्रवहि ंसोकु  न हृदयाँ समाइ  

      मनिुाँ करून रस कटकई उतरी अवध बजाइ।" 

       इस दोिे से मपष्ट िो जाता िै फक पवधाता को कुछ और िी मंज र था। इसललए जिां पर 
कुछ क्षण पिले खलुशयों का मािौल था विााँ अब दखुों की बाढ़ आ गयी जो सारे खलुशयों को बिा 
कर ले गया।। सुख का मुि तष दःुख में पररवततषत िो गया। 
        राम के वनवास जाने की खबर सुनकर सारे अयोध्यावासी व्यचथत तथा चचस्न्तत िो गए। 
सबके मुंि स ख गए, आंखों से अश्र ुधार बिने लगी। इस खबर से सबके ह्रदय में दःुख समा गया 
सब लोग कैकेयी को बुरा भला किने लगे। कुछ लोग राजा को भी कोसने लगे फक आखखर ऐसे 
वरदान हदये िी क्यों। जिां देखो लोग बातचीत करने लगे राजा को सोच समझकर वर देना 
चहिये था। पवधाता ने अमतृ हदखाकर िम सबको पवर् क्यों हदया? िम क्या देखने वाले थे और 
क्या देख रिे िैं। राजा दशरथ ने रानी कैकेयी पर पवश्वास करे बिुत गलत फकया। उन्िें ऐसा निीं 
करना था। इस तरि का वातावरण देखकर लग रिा था मानो करुण रस अपनी प री सेना को 
लेकर बाजे गाजे के साथ अयोध्या नगरी में प्रवेश कर चकुा िै। सब लोग कैकेयी को दोर् दे रिे 
थे।  उसे मिा पापपनी  किने लगे। लोग आपस में एक द सरे से किते िै फक – “आज ऐसा क्या िो 
गया फक रानी कैकेयी  अपने पुत्र के समान राम को इतना बड़ा दःुख दे रिी िैं। रानी पते्त पर 
बैठकर पड़े क्यों काटना चािती िै।  रानी कैकेयी तो भरत से भी अचधक प्रेम राम को करती थी 
तब ऐसा क्या िो गया फक राम को इस दंड के योग्य उन्िोंने समझा।“ रर्ुकुल की  वयोवदृ्ध 
स्मत्रयां रानी को समझाने लगी फक – “तुम ऐसा मत करो। राम तो तुम्िारे पुत्र के समान िै। रानी 
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कौसलया ने तुम्िारा कौनसा अहित  फकया िै जो तमु उसे इतनी बड़ी सजा दे रिी िो? अभी भी 
वक्त िै तुम अपना वरदान वापस मांग लो स्जससे सब अयोध्या में रुक जाएंगे वरना 
सब  ओयोध्या छोड़के चले जायेंगे। राम जी के बबना सीताजी  निीं रिेंगी और ना िी लक्ष्मण यिां 
रिेंगे। भरत भी राम के बबना राज्य निी करेंगे और ना िी राजा  दशरथ  राम के बबना जीपवत रि 
पाएंगे। इसललए रानी कैकेयी तुम अपने क्रोध को भ लकर रामचरं को वन जाने से रोक दो। 
स्जससे तुम्िारे ललए लोगों के हृदय से शोक और कलंक सदा के ललए लमट जाएगा।  इस तरि का 
अन्याय मत करो कृपा करके रामचरं जी को तुम वन जाने से रोक दो और पाप का भागीदार 
मत बनो।“ 
लोग किने लगे फक स्जस तरि स यष के बबना संसार, प्राणों के बबना शरीर, चरंमा के बबना रात 
निीं िो सकता ठीक उसी तरि रामचरं के बबना अयोध्या अयोध्या निीं रि सकेगा। तुम पाप की 
भागीदार बन जाओगी। इसललए तुम इस अनथष को मत िोने दो। ऐसा लगता िै जैसे करुण रस 
शरीर धर कर उपस्मथत िो गया िो, इसे पढ़ कर पाठक के मन में मवतः करुण रस का 
जागतृ  िोना मवभापवक िै। 
          

             
             

                                                  कर्वता प्रधान,  

                                                       +3 ततृीय वर्ष 
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काशलदास 

 

  नाटककार मोिन राकेश ने पवख्यात कपव काललदास को ‘आर्ाढ़ का एक हदन नाटक’ के नायक 
के रुप में प्रमतुत फकया िै। इस नाटक में काललदास को एक मवाथी व्यस्क्त के रूप में चचबत्रत 
फकया गया िै। वि मस्ललका जैसी फकशोरी के जीवन को नष्ट करने का उत्तरदायी िै। 
 

   नाटक के प्रारम्भ में जब काललदास से भेंट िोती िै तब िम उसे एक भावुक कपव के रूप में 
पाते  िैं। जो प्रकृतत के सौंदयष को देखकर अपनी  रचनाएं करता िै। राजपुरूर् दन्तुल के बाण से 
आित िररण-शावक को र्र ले आता िै, उसके शरीर से लि  टपक रिा था। िररण-शावक को 
फकस प्रकार जीवन दान दें स्जससे वि बच जाए, काललदास उसके ललए प्रयास करता िै। इतने में 
दन्तुल आकर उससे िररण शावक को मााँगता िै  और काललदास देने से मना कर देता िै। 
अस्म्बका काललदास की सारी बातों को सुनकर क्रोचधत िो जाती िै। काललदास िररण को लेकर 
बािर चला जाता िै। स्जनके पीछे दन्तुल जाता िै मगर  मस्ललका जाने से रोकती िै और किती 
िै उन्िें जाने दो। 
 

     काललदास एक कपव िोने के कारण उनकी रचना सबको पसंद आती िै। उज्जतयनी से आचायष 
वररूची उन्िें लेने आते िैं और उज्जतयनी में उन्िें ले जाकर राज - सम्मान देना चािते िैं। यि 
सुनकर वि जाने से वि मना कर देता िै। वि चदं लसक्कों में दास निीं बनना चािता िै। उसे 
मवतंत्रता चाहिए इसललए वि इन्कार कर देता िै। मस्ललका के समझने पर वि मान जाता िै। 
वर्ाष और मेर् गजषन िोता िै और वि चला जाता िै।  
 

   वि उज्जतयनी जाकर राज्य संभालता िै और पप्रयंगुमंजरी से पववाि कर लेता िै और मस्ललका 
को भ ल जाता िै। विां जाकर अपनी  रचनाएं करता िै। कश्मीर का शासन इसललए ग्रिण  करते िैं  
क्योंफक वि अपने अपमान का बदला ले सके पर बाद में   सामना ना कर सकने के कारण उसे  
कश्मीर छोड़कर भागना पड़ता िै। 
 

  काललदास मस्ललका से लमलने आता िैं तब उन्िें पता चलता िै फक मस्ललका और पवलोम का 
पववाि िो चकुा िै, उनकी एक बेटी भी िै। यि सब जानकर काललदास फफर से मस्ललका को छोड़ 
कर चला जाता िै। काललदास के रचनाममक व्यस्क्तमव की म ल प्रेरणा मस्ललका िै। मस्ललका 
अपने मयाग और समपषण में मिान लगने लगती िै और काललदास जैसा व्यस्क्त बिुत साधारण 
लगता िै। 

          शरीिा शरवारी, +3 ततृीय वर्ष 
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'भोर का तारा' जगदीश चंर माथरु द्वारा रचचत एकांकी िै। जो प्रेम प णष ऐततिालसक कथा िै। इस 
एकांकी में शखेर, माधव और छाया तीन पात्र िैं। स्जनमें शखेर मुख्य पात्र िै। 

              शखेर एक भावुक कपव िै। जो िर समय कपवता रचना में व्यमत रिता िै। जिााँ 
सौन्दयष हदखता िै उसे विााँ कपवता दीख पड़ती िै। उसके ललए विााँ कपवता जीपवत िो उठती िै । 
वि खदु किता िै - "मुझ ेतो सौन्दयष िी कतषव्य जान पड़ता िै। मुझ ेतो जिााँ सौंदयष दीख पड़ता 
िै विााँ कपवता दीख पड़ती िै, विीं जीवन दीख पड़ता िै। वि राजपथ में बठैी अधंी लभखमंगी िो 
या  अपने दोमत माधव को देखकर।" एक कपव  का तन, मन, ध्यान सब तनरंतर कपवता ललखने 
की तरफ रिता िै। इसललए वि जो भी ललख दे उसे कम लगता िै और िमेशा वि प्रयमन करता 
िै फक इसे भी और ज्यादा अच्छी रचना करने के ललए। शखेर की िर बात कपवता प्रतीत िोती 
िै। वि खदु किता िै - "मैं परवाि करता ि ाँ फ ल की पंखडुड़यों पर जगमगाती िुई ओस की, 
संध्या में स यष की फकरणों को अपनी गोद में समेटने वाले बादल के टुकडों की, सुबि को आकाश 
के कोने पर हटमहटमाने वाले तारे की .....।" इस तरि वि एक भावुक कपव के रूप में िमारे 
सामने आता िै। 
             एक भावुक कपव के साथ साथ शेखर एक प्रेमी भी िै। वि छाया से प्रेम करता िै और 
वि उसके जीवन का साधन िो जाता िै। छाया से िी उससे कपवता ललखने की प्रेरणा लमली। 
शखेर को सौन्दयष से कपवता ललखने की प्रेरणा लमलती िै और छाया में उसे वि सौन्दयष हदखता 
िै। यि बात वि खदु छाया से किता िै "स्जस हदन में तुमसे द र िो जाऊाँ गा उस हदन मैं सौन्दयष 
से भी द र िो जाऊाँ गा। अपनी कपवता से द र िो जाऊाँ गा मेरी कपवता मर जाएगी।" इससे पता 
चलता िै फक छाया शखेर के ललए क्या मायने रखती िै। 

भोर का तारा – शखेर 
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                आममपवश्वास स ेव्यस्क्त मिमवाकांक्षी बनता िै। एक कपव स्जतना भी ललखले उसे 
और ललखने की चाि रिती िै। छाया से पववाि करने से प वष शखेर केवल कपवता लेखन को िी 
अपने जीवन की साधना मानता था। लेफकन छाया से पववाि करने के बाद राजभवन में रिते 
रिते उसकी मिमवाकाकं्षा बढ़ जाती िै। वि मात्र एक दरबारी कपव बनना निीं चािता बस्लक 
कपवता के बल पर सम्राट मकंद पवक्रमाहदमय के दरबार का कपव कुल - लशरोमखण बनना चािता 
िै। यि उसके कथन से मपष्ट िो जाता िै - "छाया यि काव्य बड़ी लगन का फल िै। कल मैं 
इसे सम्राट की सेवा में ले जाऊाँ गा  और फफर जब मैं उस सभा में इसे सुनाना आरम्भ करूाँ गा तब 
प रे उज्जतयनी की आाँखें मेरे ऊपर िोंगी। मिाकाव्य, मिाकाव्य! उस समय सम्राट गदगद िो 
जाएंगे और मैं कपव लशरोमखण िो जाऊाँ गा।" इसी कारण अपने भोर का तारा नामक मिाकाव्य की 
रचना इस उम्मीद में की थी फक एक हदन यि मिाकाव्य उसे ऊाँ चा मतर हदलाएगा।  
          फकसी भी व्यस्क्त के ललए राष्र की सेवा से बढ़कर और कुछ भी निीं िोता। जब राष्र के 
ललए बललदान का वक्त आता िै तो कुछ िी लोग यि कर पाते िैं। तभी उसी वक़्त उनका 
राष्रप्रेम नज़र आता िै। शखेर को भी कुछ ऐसा िी करता िै। वि भी तब जब वि सफलता के 
लशखर पर पिुाँचने वाला िोता िै। भोर का तारा नामक मिाकाव्य के द्वारा कपव कुल लशरोमखण 
बनना चािता था लेफकन माधव तभी ि णों के आक्रमणों की स चना लेकर शेखर के पास आता िै, 
क्योंफक उसे पता िै फक शखेर की वाणी में बिुत प्रखरता िै। स्जससे वि लोगों को जागतृ कर 
सकता िै। इसी कारण छाया के रोकने पर भी छाया की परवाि फकये बबना शखेर ने अपने 
मिाकाव्य ‘भोर का तारा’ को जला देता िै। क्योंफक आज एक कोमल कपव की निीं बस्लक एक 
स रज की तरि जलने वाला कपव चाहिए जो अपने तेज प्रकाश से जनता को प्रखरता दे सके। 
छाया माधव से किती िै फक - "तुमने तो मेरा प्रभात िी नष्ट कर हदया।" माधव छाया के यि 
शब्द  सुनकर बािर जाता जाता रुक गया और पीछे की खखड़की खोल देता िै। इससे बािर की 
आवाज़ मपष्ट सुनाई देती िै। शखेर और उसके साथ प रे जन-सम ि के गाने का मवर सुनाई देता 
िै -  

     "नगाड़ ेपै डकंा बजा िै, त  शामत्रों को अपने संभाल, 

    बुलाती िै वीरों की तुरिी, त  उठ कोई रामता तनकाल।"  
       माधव छाया  से बोलता िै फक – “मैंने  तुम्िारा प्रभात नष्ट निीं फकया बस्लक प्रभात तो अब 
िोगा। शखेर तो अब तक भोर का तारा था अब वि प्रभात का स यष िोगा।“ अथाषत शखेर तो अब 
तक कोमल कपव था अब वि एक स रज की तरि प्रखर कपव िोगा। 
 
 

                                          फिज़ा बेगम,   

                                      +3 ततृीय वर्ष 
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       लललत कुमार के जीवन का सफ़र 'असामान्य से असाधारण' तक का सफ़र िै। पोललयो 
जैसी बीमारी ने उन्िें सामान्य से असामान्य तो बना हदया, लेफकन अपनी मेिनत और जज़्बे के 
बल पर उन्िोंने मवयं को साधारण भीड़ से इतना अलग बना ललया फक वे असाधारण िो गए। 
उनके इसी सफ़र की किानी समेटे एक फकताब आई 'पवटालमन स्ज़न्दगी'. एक बच्चा स्जसके पैरों 
को 4 साल की उम्र में िी पोललयो मार गया, कैसे उससे ज झते िुए उसने समाज में अपना एक 
अिम मुकाम बनाया, यि फकताब उसी की किानी किती िै। 
 

      स्ज़ंदगी में आने वाली तमाम चनुौततयों को लेखक ने फकस तरि से अवसर में बदला, यि 
उसी सकाराममकता की किानी िै। यि फकताब बताती िै फक स्जस तरि शरीर को पवलभन्न 
पवटालमन चाहिए, उसी तरि मन को भी आशा, पवश्वास, सािस और प्रेरणा जैसे पवटालमनों की 
ज़रूरत िोती िै। खासकर तब जब िमारा सामना सममयाओं, संर्र्ष, चनुौततयों और तनराशा से 
िोता िै। 
 

     आज आलम यि िै फक कपवता कोश, गद्य कोश, WeCapable.com, दशमलव और 
TechWelkin.com जैसी पररयोजनाओं के संमथापक लललत कुमार को पवकलांगजन के ललए रोल 
मॉडल िेतु साल 2018 में राष्रीय पुरमकार से सम्मातनत फकया जा चकुा िै। पोललयो जैसी 
बीमारी, अभावग्रमत बचपन और बेिद कहठन फकशोरावमथा के बावज द अपनी मेिनत और प्रततभा 
के बल पर संयुक्त राष्र संर् जैसी अतंराषष्रीय संमथाओं में काम कर चुके लललत पवदेश में उच्च 

लशलत कुमार 
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लशक्षा प्रातत कर चकेु िैं। इन हदनों वे Dashamav, YouTube channel और WeCapable.com 

के ज़ररए देशभर के पवकलांगजन और अन्य ज़रूरतमंद लोगों की सिायता कर रिे िैं। 

     पोललयो जैसी बीमारी के बावज द लललत कुमार ने अपने जीवन को वि मुकाम दे हदया 
स्जससे वि एक लमसाल बन गए. उनके जीवन गाथा पर ललखी पुमतक 'पवटालमन स्ज़न्दगी' का 
यि अशं 'अब तो पथ यिी िै!' साहिमय आजतक के पाठकों के ललए खास-  

 

   “आप परेशान िैं?... एक के बाद एक सममयाएाँ जीवन में आती िी रिती िैं... तो क्या आपको 
लगता िै फक जीवन की प्रॉबलम्स कभी खमम निीं िोंगी? क्या आप जीवन में िार मान रिे िैं?... 

    स्जस तरि शरीर को अलग-अलग पवटालमन चाहिए -- उसी तरि िमारे मन को भी आशा, 
पवश्वास, सािस और प्रेरणा जैसे पवटालमनों की ज़रूरत िोती िै। लेखक लललत कुमार इन सभी 
को मनपवटालमन किते िैं। "पवटालमन स्ज़न्दगी" एक ऐसा कैतमय ल िै स्जसमें ये सभी पवटालमन 
लमलते िैं। 

    िमारा सामना सममयाओं, संर्र्ष, चनुौततयों और तनराशा से िोता िी रिता िै -- इन सबसे 
जीतने के ललए िमारे पास ‘पवटालमन स्ज़न्दगी’ का िोना बेिद आवश्यक िै। 

    पवटालमन स्ज़न्दगी एक फकताब निीं बस्लक एक जीवन िै -- एक ऐलान िै फक इंसान 
पररस्मथततयों से जीत सकता िै। एक बच्चा स्जसे चार साल की िी उम्र में िी पोललयो जैसी 
बीमारी िो गई िो -- उसने कैसे सभी कहठनाइयों से ज झते िुए समाज में अपना एक अिम 
मुकाम बनाया -- यि फकताब उसी की किानी किती िै। स्ज़न्दगी में आने वाली तमाम चनुौततयों 
को लेखक ने फकस तरि से अवसरों में बदला -- यि उसी सकाराममकता की किानी िै। 

     लललत का सफ़र "असामान्य से असाधारण" तक का सफ़र िै। पोललयो जैसी बीमारी ने 
उन्िें सामान्य से असामान्य बना हदया, लेफकन अपनी मेिनत और जज़्बे के बल पर उन्िोंने 
मवयं को साधारण भीड़ से इतना अलग बना ललया फक वे असाधारण िो गए। इसी सफ़र की 
किानी समेटे यि फकताब स्ज़न्दगी के पवटालमन से भरप र िै। 

     इस फकताब में सभी के ललए कुछ-न-कुछ िै जो िमें िर तरि की पररस्मथततयों का सामना 
करना लसखाता िै।“ 
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   "एक मुलाकात, बस एक मुलाकात िी काफी िै फक मैं अपनी बात रख सक ाँ ।" आराध्या चचतंतत 
िोते िुए बोली।  
      पर जो भी िो, त  उस ेफ़ोन भी तो कर सकती िै ना?" मैंने अपनी सलाि देते िुए किा  
     "निीं वीणा, मैं उसे जानती ि ाँ। वो स्जस तरि गई थी मुझ ेनिीं लगता फक वो मुझसे बात 
करना भी पसंद करेंगी। मुझ ेउसे लमलना िी पड़गेा।"  
      "त  स्जस तरि बता रिी िै, मुझ ेनिीं लगता वो राज़ी िोगी तुझसे लमलने के ललए भी।"  
   “निीं िोगी। जानती ि ं। इसीललए कल मैं उसके पास जाउंगी। सोचा निीं था दो साल बाद 
िमारी मुलाकात इस तरि िोगी फक फफर शायद कभी न िोगी।" आराध्या के माथे पर चचतंा और 
दःुख की रेखायें साफ झलक रिी थी।  
    "पर इसमें गलती भी तो फकसी एक फक निीं िै, या फफर फकसी की भी निीं िै!" मैंने हदलासा 
देते िुए किा।  
        " जानती ि ाँ रे, फकसी की भी गलती निीं िै। पर भपवष्य में क्या िोना िै यि फकसको पता 
िै? सबको अपनी तकदीर ललए आगे बढ़ना िी पड़ता िै। मैंने भी बढ़ती रिी, पर मुझ ेक्या माल म 
था फक मैं स्जस तकदीर को ललए आगे बढ़ रिी ि ं वि मेरी सबसे बड़ी गलती िोगी।“   

             “दो साल पिले क्या मैं निीं चािती थी फक अपनी बचपन के दोमत की खशुी में शालमल 
रि ाँ। क्या मुझ ेपता था फक  जब मैं फकसी एक शिर से द सरे शिर को अपनी भपवष्य की राि पर 
तनकल पड़ गंी तभी वि भी अपने पतत के साथ एक र्र से द सरे र्र को चली जाएगी। भपवष्य के 
राि पर चलते िुए िर वक्त िमें अपने पैरों को आगे पीछे करना िी पड़ता िै। भले िी आगे कुछ 

चुनाव 
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नया लमल जाए या पीछे कुछ पुराना छ ट जाए। मैंने भी बढ़ाया। निीं देख पाई उसकी शादी और 
उसके पतत को।  नये शिर में सब कुछ नया। विााँ एक तरि से हटक जाने के बाद अपनी मां 
और बाबा को भी यिा ं बलुा ललया। अब जब भुवनेश्वर में कोई था निीं तो विां जाती िी क्यों? 

अन ु भी शादी करके अपने पतत के साथ िैदराबाद चली गई थी और मैं ठिरी  हदलली में। क्यों 
जाती और फकसके ललए जाती भुवनेश्वर। 
      सुना था उसका पतत भी किीं एक बैंक में बतौर मैनेजर काम करता िै। फफर  बाबा ने बताया 
फक शादी के 8 मिीने बाद िी उसका तलाक िो गया था। तलाक की वजि कोई लड़की थी। बिुत 
कोलशश करने के बाद आखखरकार एक साल बाद उससे बात िो पाई क्योंफक वो अब अपने बाबा 
के यिां भुवनेश्वर में िी रिती िै। पर उस वक्त बिुत देर िो चकुी थी कुछ समझाने या समझने 
का वक्त गुजर चकुा था। इसललए अतीत के बारे में मैंने उसे  कुछ भी निीं प छा। उसके साथ 
बातों के दौरान मैंने भी अपनी बात बताना ठीक समझ कर उसको अपवनाश  के बारे में सब कुछ 
बता हदया। सब कुछ तो बता हदया था पर निीं बता पाई थी उसका नाम और उसके वैवाहिक 
जीवन के बारे में। जो शायद मेरी एक भ ल भी थी क्योंफक इंडडया में एक िी नाम के बिुत सारे 
व्यस्क्त िो सकते िैं। पर बिुत सारे  व्यस्क्तयों में उस एक इंसान को जानना आसान भी िोता 
अगर में अनु को अभी के वैवाहिक जीवन के बारे में भी  बता सकती। ऐसे बिुत हदनों के बाद 
अपवनाश को भुवनेश्वर फकसी काम के वजि से जाना था,  तो मैंने भी अच्छा अवसर देखकर 
उसके साथ जाने का तनणषय ललया। क्योंफक मैं अनु से लमलना चािती थी और अपवनाश को भी 
उससे  लमलाना चािती थी।  
        विां पिंुचने के बाद एक हदन मौका पाकर मैंने अनु को लमलने के ललए एक रेमटुरेंट में 
बुलाया। अनु पिले से विां पिंुच चकुी थी।  पता निीं अनु को जब मैंने अपवनाश से लमलवाया 
तो  वे दोनों एक द सरे को ऐसे देखते रिें जैसे फक वे पिले से लमले िुए िैं। फफर िठात अनु ने 
गुमसे से बबना कुछ किे विााँ से तनकल  गई।  
          फफर बाद में मुझ ेअपवनाश ने बताया फक अनु िी उसकी पिली बीवी िै। ये जानकर हदल 
को ठेस पिंुची की मैं िी वो लड़की थी स्जसके कारण उनका संबंध बबखर गया।“ 
      इतना किने के बाद आराध्या फ ट-फ ट कर रोने लगी। तभी दरवाजे पर फकसी ने खटखटाया, 
मैंने देखा तो दरवाजे के पास अनु खड़ी िुई थी अनु को देखकर आराध्या कुछ बोलती,  उससे 
पिले िी उसने किा -  

       " देख आराध्या स्जंदगी में बिुत सारे फैसले िम सोच समझकर निीं लेते। बस मन को एक 
चीज लुभा जाती िै और उसे िम िालसल कर लेते िैं जैसे उसकी अच्छाई बुराई से िमें कुछ 
लेना-देना िी निीं िोता, और िम अपने जीवन को फकसी द सरे के िाथों में सौंपने से पिले िमारे 
ललए यि जान लेना आवश्यक िो जाता िै फक वि िाथ साफ िो जो िमारा िाथ थमेगा। मैं अभी 
और तेरे बीच दरार पैदा करने निीं आई ि ं और ना िी तेरे मेरे ररश्ते को खमम करने आई ि ं। 
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      मैं बस इतना किने आई ि ं फक िो सकता िै मैं अपवनाश को अच्छे से निीं जानती। पर उन 
8 मिीनों में मैं स्जतना जानती ि ं अपवनाश एक भौंरा िै जो कभी फकसी एक फ ल पर निीं 
हटकता। ऋतुओं के साथ फ लों की चाि  बदलती िै, जब उसकी स्जंदगी में मैं थी तब उसे त  
पसंद आ गई और शायद िो सकता िै जब उसके स्जंदगी में त  िो उसे कोई और भी पसंद आ 
जाये।  और मैं यि कभी निीं चाि ंगी फक मेरी तरि मेरी सिेली की स्जंदगी भी बबाषद िो वि भी 
उस एक व्यस्क्त के कारण। आगे तेरा फैसला, त  अच्छा समझ या बुरा लेफकन त  अगर अपवनाश 
को अपनी स्जंदगी में लाएगी तो मुझ ेखो बैठेगी।“ 
          इतना किकर अन ुविां से चली गई और आराध्या विीं खड़ी की खड़ी रि गई।शा यद वि 
अपने अतीत की गिराई में चली गई थी।  पर मेरे मन में एक प्रश्न उमड़ रिा था फक आखखर 
ररश्ते की वदेी पर कौन सा ररश्ता सबसे ज्यादा बड़ा िोता िै दोमती का या तयार का।  
 

                                                  र्पकंी शस ं,   

                                  भतूपूवष छािा 
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अब  तो दशषन दे दो माँ  
 

कबसे ननैा तरस गए िैं   

अब तो दशषन दे दो  मााँ  
आकर  मेरी दःुख व्यथा को  
द र तो तुम कर दो मााँ 
तुम्िारे दशषन पाकर िी  
धन्य प णष िो जाऊाँ  मैं,  
िर वर्ष करती ि ाँ मैं  

तुम्िारी िी प्रतीक्षा मााँ!  
कबसे ननैा तरस गए िै,  

अब तो दशषन दे दो  मााँ!  
 

सारे जग की माता िो तमु,  

सबकी िो पालन िार!  
अतुलनीया  रूप िै तेरा  

शस्क्त तेरा िै अपरमपार  

आकर सबके जीवन में  

खलुशयों के दीप जला दो मााँ  
कब से नैना तरस गये िैं, 
अब  तो दशषन दे दो मााँ!  
 

फ लों जैसी कोमल काया,  
ममता जैसी म रत माया!  
फफर भी तुम महिशासुरमहदषनी  

बुराई को संसार से फकया पवदा!  
नारी शस्क्त रूप िोती िै  

पवश्व को तुमने बतलाया मााँ!  
कब से नैना तरस गये िैं, 
अब  तो दशषन दे दो मााँ!  
                        बांगी  ँसदा, +3 प्रथम वर्ष  
                                         

 

आ गई माता रानी आ गई 

 

आ गई माता रानी आ गई 

िमको था इंतजार 

वो घ़डी आ गई , 

िो कर लसिं पर सवार 

माता रानी आ गई , 

िोगी अब मन की 

िर मुराद प री , 

िरने सारे दःुख 

माता अपने द्वार आ गई , 

आ गई माता रानी आ गई 

आ गई माता रानी आ गई । 

 

मााँ दगुाष के आशीवाषद से आपके जीवन में प्रकाश िी 
प्रकाश िो । 

              (जय माता दी) 

                                            

                संगीता प्रधान, +3 प्रथम वर्ष 
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राजनैनतक भ्रष्टाचार – जलुूस  
 

    श्री कणाद ऋपर् भटनागर ‘जुल स’ एकांकी में राजनीततक भ्रष्टाचार के पवर्य में वणषन करते 
िैं। िमारे समाज में कई ऐसे भ्रष्ट राजनेता िैं, जो किते िैं िम जनता की मदद करते िैं, पर 
उनकी मदद करने के बजाय उन्िें धोखा देते िैं। जो प्रभावशाली भार्ण देते िैं। स्जससे सब 
समझते िैं वे एक अच्छे वक्ता िैं। इन्िीं बातों से मास म जनता को अपनी ओर खीचंते िैं।  जो 
जनता से पैसे लेकर कम पैसों में काम करते और बाकी पैसे िड़प लेते िैं। जो हदखावा करते िैं 
फक िम जनता के सेवक िैं, पर उसी जनता का शोर्ण करते िैं। जो किते िैं - िम एक पैसा 
निीं लेंगे, पर मास म जनता को बड़ी चतुराई के साथ धोखा देते िैं और जनता की कमजोरी का 
फायदा उठाते िैं। 
 

     भ्रष्ट नेताओं के साथ जो रिते िैं वे भी भ्रष्टाचारी िो जाते िैं, नेता के साथ रिकर व ेभी 
भ्रष्ट आचरण और लोगों को ठगने का काम करते िैं तथा नेता की तरि सोचते लगते िैं, देश के 
नागररक िोने के वाबज द  समाज में रिने वाले कमजोर लोगों को धोखा देते िैं।  
 

    भोले - भाले जनता को इन्सानों की परख निीं िोती िै फक कौन अच्छा िै और कौन बुरा। 
जनता अपनी परेशानी का िल ढ ंढ़ने नेता के पास जाती िै। क्योंफक उन्िें भार्ण देता िुआ 
देखकर इतने प्रभापवत िोते िै और मदद मांगने उनके पास जाते िैं।  जनता जगि ना लमलने के 
कारण सरकारी जमीन पर र्र बना कर रिते िैं। मगर वो जगि मेन रोड पर िोने के कारण 
सरकार िटने का आदेश देकर एक नई जगि पर बसने का फैसला सुना देती िै। वि अपनी 
पिली वाली जमीन पर अपना बबजनेस चलाते थे, मगर विां से द र कर देने से उन सब का 
बबजनेस ठतप िो जाता िै। इसललए वे विां से निीं िटते िैं। निीं िटने के कारण पुललस आकर 
र्र तोड़ देती िै। कमजोर जनता यि सब सि निी ंसकती िै, इसललए वि नेता के पास जाती िै, 

और नेता उनकी तकलीफों की आाँच में अपनी रोटी सेंकते िैं। 
 

    गरीब लोगों के अचधकार उन्िें लमलने चाहिये, जैस-े लशक्षा, आवास, मवाम्य आहद की प तत ष 
िोनी चाहिए। मगर जो प्रजा के ललए पैसे आते िैं स्जससे प्रजा को िर वो सुपवधा लमल सके, जो 
उनका अचधकार िै। मगर नेता उन पैसों को िड़प लेते िैं। वि जनता तक पैसे पिंुचने निीं देते। 
इन्िीं लोगों की वजि से देश का पवकास िोने के बजाए र्टता जाता िै। 
 

      शरीिा शरवारी, +3 ततृीय वर्ष 
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नारी 
      िमारे भारतीय समाज में नारी को बचपन से िी कुछ संमकार हदए जाते िै और उसे उन 
संमकारों को सिेज कर रखना िोता िै। जैसे धीरे बोलना, फकसके सामने ज्यादा निीं िाँसना, ऐसे 
कपड़ ेपिनना, वैसे उठना बोलना आहद। ऐसे में न जाने बच्ची का बचपन फकस अधेंरे कमरे में 
ग़मु िो जाता िै। िमारा पुरूर् प्रधान समाज क्यों निीं समझता फक नारी प्रकृतत का अनमोल 
उपिार िै। स्जसके मन में कुछ कोमल संवेदनाएं िोती िैं। वि ममता का रूप िै और इस ममता 
रूपी नारी को िर रूप में िमेशा छल कपट िी  लमला िै। परन्तु आज की नारी इन सब बातों को 
छोड़कर काफी आगे तनकल आई िै। 
          आज नारी में आधतुनक बनने का िोड़ लगी िै। नारी के जीवन में क्रांततकारी पररवतषन 
िुआ िै, वो सभी क्षेत्रों में आगे बढ़ रिी िै। पिले नारी का जीवन र्र की चार दीवारों में िी बीत 
जाता था और पवशरे् रूप से नारी का एक िी कतषव्य था फक वो र्र संभाले। उसे र्र की इज्ज़त 
मान कर र्र में िी परदे के पीछे रखा जाता था। 
          आज नारी के कदम र्र से बािर की ओर बढ़ रिे िैं। पिले नारी की शारीररक संरचना, 
सौंदयष, वमत्र आहद पर ध्यान हदया जाता था लेफकन आज की नारी इन सब बंधनों से बिुत आगे 
तनकल गई िै। वो अब अपने मनचािे कपड़ ेपिन सकती िै, मवतंत्र िै। परंतु दःुख इस बात का िै 
फक अचधकांश लोग और नारी मवयं भी अपनी आधतुनक वेशभ र्ा को और मवछंद पवचरण को िी 
नारी का आधतुनक िोना मान रिे िैं। परंतु मवतंत्रता अधतुनकता निीं िै। वामतव में दमन का 
पवरोध और प्रगततशील नवीन पवचारों को अपनाना िी नारी का आधतुनक िोना िै। इस ओर भी 
नारी ने अदम्य सािस का पररचय हदया िै। 
                 इसके अततररक्त धयैष एवं मयाग की ओर से नारी को पृ् वी की संज्ञा दी गई िै। 
झााँसी की रानी लक्ष्मीबाई और पन्ना धाय जैसी नाररयों ने इततिास में नारी शस्क्त और मयाग 
को लसद्ध फकया िै। लेफकन आज नारी ने अगर कुछ किा या फकया तो उसपर फकसी न फकसी 
रूप स ेउाँगली उठा दी जाती िै। यिां तक फक रामायण काल में सीता माता की परीक्षा ली गई। 
क्योंफक वो रावण द्वारा अपहृत िोने के बाद लंका में रिी और अपपवत्र िो गयी। उस युग में भी 
माता सीता की परीक्षा लेकर यि साबबत कर हदया गया फक नारी का मिमव उसके िोने से निीं 
बस्लक पुरुर् की बनाई परम्पराओं में बंध कर रिने में िै। जब िमारे देश में सीता माता तक इन 
परंपराओं की आाँच से निी ंबची तो िम तो एक सामान्य नारी िैं। परन्तु समय अब बदल रिा 
िै। अब नारी इन सब बातों की परवाि फकये बबना र्र से तनकल कर आधतुनक िोने का पररचय 
दे रिी िै। चािे समाज उसे फकसी भी प्रकार का दजाष क्यों न दे। 
              नारी को मानवीय अचधकारों से वंचचत फकया जाता रिा िै। दमन का पवरोध करने की 
लशक्षा पाने का अचधकार निीं हदया जाता था। परन्तु बीसवीं शताब्दी के प्रारम्भ में नारी मवतंत्र 
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िोकर अपनी प्राततभा को प्रदलशषत करने लगी िै। लशक्षा में तो नारी ने बिुत बड़ी उपलस्ब्ध प्रातत 
कर ली िै। लशक्षा के द्वारा उसके ललए  सारे द्वार खलु गए िै। ऐसा कोई क्षेत्र निीं िै स्जसमें 
उसने प्रगतत ना की िो। 
               नारी को भोग्या मानने वाले पुरूर् प्रधान समाज में नारी ने प्रमाखणत कर हदया फक वो 
भी इस पुरूर् प्रधान देश में अपना लोिा मनवा सकती िै। आज उसकी प्रततभा और दृस्ष्टकोण 
पुरूर् से पीछे निीं िै। साहिमय, चचफकमसा, पवज्ञान जैसे अनेक क्षेत्रों में नारी ने अपनी प्रततभा 
प्रदलशषत की िै। आज नारी अतंररक्ष में जाने के साथ साथ हिमालय की दगुषम चोटी पर भी चढ़ 
रिी िै और ऐसा कोई क्षेत्र निीं छोड़ा िै जिााँ वो अपनी पवजय का झंडा ना फिरा रिी िो। 
                  नारी में पवद्यमान उसकी प्रततभा और प्रगतत समाज के ललए आवश्यक िै। परंत ु

आधतुनकता के नाम पर समाज को द पर्त करने का कोई अचधकार नारी को निीं िै। नारी को 
सभी ररश्तों का सम्मान रखते िुए आगे बढ़ना िै ना फक ररश्तों को तोड़कर पररवार से अलग 
िोकर अधतुनकता को अपनाना िै। वैसे भी नारी का दजाष समाज को सम्मान हदलाने के ललए िै 
समाज को पररवार की तरि जोड़कर रखने का िै, ना फक तोड़ने का।  

  

श्राबर्ी, +3 द्र्वतीय वर्ष  
 
 

      कतयादान 
 

जाओ, में निीं मानता इस,े 

क्योंकी मेरी बेटी कोई वमतु निीं,  
स्जसको दान में दे द ं, 
मैं बांधता ि ं बेटी तुम्िें एक पपवत्र बंधन में,  
स्जसे पतत के साथ लमलकर तनभाना तुम,  

मैं तुम्िें अलपवदा निीं कि रिा, 
आज से तुम्िारे दो र्र िैं, 
जब जी चािे आना तुम, 

जिां जा रिी िो, 
ख ब तयार बरसाना तुम, 

सबको अपना बनाना तुम, 

पर कभी भी, 
न मर मर के जीना तुम, 

तुम अन्नप णाष, शस्क्त, लक्ष्मी िो तुम, 

स्ज़न्दगी को भरप र जीना तुम, 

न तुम बेचारी, न अबला, 
खदु को असिाय कभी ना समझना तुम, 

मैं दान निीं कर रिा तुम्िें, 
मोिब्बत के और एक बंधन में बांध रिा ि ं 
तुम्िें, 
उसे बख बी तनभाना तुम.... 
 

 

      शरीिा शरवारी, +3 ततृीय वर्ष 
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क ानी संग्र  : प्राथषना के बािर और अन्य किातनयााँ, ‘मवतन, सास्जश और मत्री’, डाउनलोड िोते 
िैं सपने, लेडीज़ सकष ल 

उपतयास : िसीनाबाद 

स्िी र्वमशष : मत्री आकांक्षा के मानचचत्र, औरत की बोली 

शोध : सपनों की मंडी (आहदवासी लड़फकयों की तमकरी पर आधाररत), देिराग (बैगा आहदवालसयों 
की गोदना कला पर एक सचचत्र शोध पुमतक) 

संपादन : नागपाश में मत्री (मत्री-पवमशष), कथा रंगप वी, मत्री को पुकारता िै मवतन (किानी 
संग्रि), 23 लेखखकाएाँ और राजेंर यादव (व्यस्क्तमव), कल के कलमकार (बाल किानी संग्रि), 
हिदंी लसनेमा : दतुनया से अलग दतुनया  

सम्मान 
रामनाथ गोयनका पुरमकार, ग्रासरूट बेमट फीचर अवाडष, मातशृ्री अवाडष, राष्रीय कला समीक्षा 
सम्मान (अलभनव रंगमंडल), य एनएफपीए-लाडली मीडडया अवाडष, नेशनल फाउंडशेन फॉर इंडडया 
मीडडया फेलोलशप, इनफोचेंज मीडडया फेलोलशप, आधी आबादी वीमेन अचीवसष अवाडष, 
एस.राधाकृष्णन ममतृत राष्रीय मीडडया सम्मान, अतंरराष्रीय सजृन गाथा सम्मान (थाईलैंड), 
भारतेंद ुिररश्चरं पुरमकार (भारत सरकार), इला बत्रवेणी सम्मान, बबिार गौरव सम्मान, सीतनयर 
फेलोलशप (2016-2017, संमकृतत मंत्रालय, भारत सरकार) 
 

  

गीताश्री पत्रकार एवं साहिमयकार िैं। किानी, 
कपवता, लेख इनकी प्रमखु पवधाएाँ िैं। लाइव 
इस्डडया वेबसाइट की सम्पादक गीताश्री आउट लकु 
पबत्रका की सिायक सम्पादक तथा बबहंदया पबत्रका 
की सम्पादक रिी िैं। गीताश्री का जन्म 31 
हदसम्बर 1965 ई० में मजुफ्फरपरु, बबिार में 
िुआ। 
 
 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
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औरंगजेब की आणखरी 
 

       औरंगजेब की आखखरी रात नाटक के लेखक रामकुमार वमाष िैं। बीजापुर और गोलकंुडा 
की लशया ररयासतों पर पवजय प्रातत करके औरंगजेब ने मराठों का अतं करने का तनश्चय फकया 
तो उसे अपनी असफलता मपष्ट हदखने लगी। सन ्1706 में औरंगजेब के राज्य की आचथषक 
दशा  भी चचतंाजनक िो रिी िै। उसने देखा फक उसकी सेना अब अमयंत पवश्रुखंललत  और आलसी 
िो गई िै। 89 वर्ष की उम्र में तबीयत खराब िोन ेलगी िै, उसका शरीर ट ट चकुा िै, उसे ज्वर 
और खांसी भी िो रिी िै। इस समय वि एक साधारण से पलंग पर लेटा िुआ िै। उसके दाहिनी 
ओर उसकी बेटी जीनत उन्नीसा बेगम बैठी िुई िै। उसकी आयु 40 वर्ष के लगभग िै। दोनों 
अब  अिमदनगर के फकले में िैं।  

       औरंगजेब अमयंत मिमवाकांक्षी िै, धालमषक असहिष्णु िै, क्र र िै साथ में इस नाटक में 
औरंगजेब ने काफ़ी सारे पश्चाताप फकए। उसे फकसी पर पवश्वास न था और उसके मन में 
अिंभाव और द्वंद्व भरा पड़ा िै। स्जस कमरे में रिता था उस कमरा में कोई पवशरे् सजावट 
निीं िै, फकंतु सारे वायुमंडल में एक पपवत्रता िै। पलंग के लसरिाने दो शमादान जल रिी िैं। 
द सरी ओर केवल एक िै, स्जससे आलमगीर की आंखों में चकाचौंध ना िो। पलंग की दाहिनी ओर 
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जीनत की पीहठका के पास िी एक बड़ी खखड़की िै, स्जससे िवा का झोंका आ रिा िै। उससे बड़ े
अधंकार के बीच में आकाश के तारे हदखाई पड़ रिे िैं। आलमगीर के सामन ेकोने की ओर एक 
सोने के पपजंरे में एक पक्षी बैठा िुआ िै जो कभी-कभी अपने पंख फड़फड़ा देता िै। पलंग से 
कुछ िटकर लसरिाने की ओर एक ततपाई िै स्जस पर दवा की शीलशयााँ रखी िुई िैं। उसके समीप 
एक ऊाँ च ेऔर लंबे मुाँि वाली सोने की सुरािी िै, स्जसमें गुलाब जल रखा िुआ िै। उसके पास िी 
सोने का तयाला रेशम  के कपड़ ेसे ढ़का िुआ िै।  

       आलमगीर जो फक मुगल साम्राज्य का बादशाि िै और प रे देश पर शासन करता 
था,  भले िी आलमगीर शरीर से अमवमथ था परंतु मन से बलवान था। अपनी इस अवमथा में 
भी वि किता था फक कमजोरी और बुढ़ापे ने िमें बेबस कर हदया िै। िमारे बिुत से काम अध रे 
पड़ ेिैं।  दृढ़ मन से आलमगीर किता िै फक -  "ओफ़ अगर िमारी स्जंदगी के हदन अभी खमम न 
िोते, िम एक बार फफर शमशीर लेकर मैदान-ए-जंग में जाते, बाचगयों से किते 
कम्बख्तों  आलमगीर कमजोर निीं िै। उसकी तलवार में अब भी चचगंाररयां िै। र्ुटने टेककर 
गुनािों की माफी मांगो। औरंगजेब एक मिमवाकांक्षी राजा िै। 89 आयु में शरीर में बल निीं िै 
तो क्या िुआ लेफकन तलवार में बल िै।  

        वि धालमषक असहिष्णु िै। अपने शासनकाल में उसने इमलाम के नाम पर बिुत पाप 
फकया िै। हिदंओुं को जबरदमत इमलाम कुब ल करवाने में तुला था। जो इमलाम कुब ल करता था 
उसके ललए कोई कर निीं लगता था। इमलाम और हिदंओुं के बीच फकष  करता था। आलमगीर 
बिुत िी क्र र िै। उसमें दया प्रेम की कोई भी भावना न थी। अपने सगे भाई तक को उसने निीं 
छोड़ा। दारा का सर कलम कर हदया और शुजा और मुराद का कमल कर अपने पपता को कैद कर 
ललया और अपने तीनों बटेों को नजरबंद कर हदया। वि बिुत िी अमयाचारी िै। न जाने फकतने 
हिदंओुं को िाथी के पैरों तले कुचलवा हदया। छत्रपतत लशवाजी के पुत्र संभाजी और उनके पररवार 
को बंदी कर ललया था और उन पर जोर जबरदमत इमलाम कुब ल करवाने में तुला था, परंतु 
उन्िोंने धमष पररवतषन निीं फकया और अतं में औरंगजेब ने बड़ी बेरिमी से उनका कमल कर 
हदया। औरंगजेब को फकसी पर भरोसा न था अपने अतंतम सांस तक लसफष  और लसफष  पश्चाताप 
िी फकया अपने बेटी जीनत से किता था फक – “जब िम पैदा िुए थे तब िमारे चारों तरफ 
िजारों लोग थे लेफकन लेफकन इस वक्त िम अकेले जा रिे िैं, और िमारे पास कोई भी निीं िै।“ 
अतं में "अललाि िो अकबर"  की ध्वतन में अज़ान िोती िै आलमगीर ध्यान से सुनता िै, उसके 
िोठों में कुछ मपंदन िोता िै सर एक झटके के साथ लसर उठाकर अजान आने के हदशा में 
नपे्य की ओर देखता िै। अललाि.......िो......अक.......अकबर का अतंतम अशं "बर "िोठों  में िी 
रि जाता िै, और तफकए पर आलमगीर का लसर झटके से चगर पड़ता िै, और आलमगीर की 
ममृयु िो जाती िै।  

प्रज्ञा, +3 ततृीय वर्ष  



29 
 

 
 

मजल्लका 
        आर्ाढ़ का एक हदन प्रलसद्ध कपव काललदास के जीवन संबंचधत नाटक िै। इस नाटक 
में मोिन राकेश जी ने काललदास के एक कपव के रूप में प्रलसद्ध िोने के प वष की र्टनाओं  को 
ललखत ेिैं। स्जसमें मोिन राकेश जी का ध्यान काललदास की प्रेलमका मस्ललका के ऊपर अचधक 
कें हरत िै। मस्ललका का मयाग, प्रेम, तनमवाथष परता की भावना पर इस नाटक में मोिन राकेश 
जी ने पवशरे् प्रकाश डाला िै। 
              मस्ललका एक छोटे से गांव में रिने वाली एक सीधी-सादी युवती थी। नाटक के प्रथम 
भाग में िम देखते िैं फक मस्ललका काललदास के साथ बाररश में भीग कर अपने र्र आती िै। 
तब उसकी माता काललदास और मस्ललका के संबंध को लेकर कई सारी बातें करती िै। अबंबका 
व्यविारकुशल िै। वि मानव मनोभावों से यथेष्ट पररचचत िै, इसीललये वि किती िै फक समाज 
इस संबंध को लेकर क्या किेगा? परंतु मस्ललका को इस बात की जरा सी भी परवाि  निीं थी। 
जब उसकी माता अबंबका काललदास की बुराई करती िै तब मस्ललका को यि अच्छा निीं लगता 
िै और वि  दःुखी िो जाती िै, पर काललदास का साथ निीं छोड़्ती िै। इससे मपष्ट िोता िै फक 
मस्ललका सहृदय और मवभाव से स्जद्दी थी। 
              नाटक में िम देखते िैं फक जब काललदास अपने गााँव में थे उनकी कपव प्रततभा को 
कोई भी समझ निीं रिा था, जो मस्ललका की व्यथा का कारण थी। वि चािती िै फक काललदास 
को उसकी प्रततभा का यथोचचत सम्मान लमले। मस्ललका की माता अंबबका उससे  पववाि की बात 
करती थी। तब मस्ललका पववाि से इनकार कर देती िै, क्योंफक मस्ललका काललदास की प्रगतत 
एवं साहिमय साधना में बाधा निीं बनना चािती थी। मस्ललका के जीवन में लसफष  और लसफष  
काललदास के ललये मथान था। मस्ललका के इस मयाग की सबसे बड़ी वजि थी काललदास के प्रतत 
उसके हृदय में प्रेम का भाव। 
               जब उज्जतयनी से काललदास के ललए राज कपव का सम्मान का प्रमताव आया तब 
काललदास  ने अमवीकार कर हदया। परंतु मस्ललका के तनवेदन से वे उज्जतयनी गए।  मस्ललका 
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चािती थी फक काललदास अपने साहिमय साधना करें और अपनी ख्यातत का पवमतार करें, वि 
कपव के रूप में प्रलसद्चध प्रातत करें। यि बात काललदास को समझाकर मस्ललका ने काललदास को 
उज्जतयनी भेज हदया। इस तरि मपष्ट रूप से हदखाई देता िै की मस्ललका एक आदशष प्रेलमका 
थी, जो अपने बारे में न सोच कर काललदास के अच्छे भपवष्य के बारे में सोचती िै। इस प्रकार 
वि एक आदशष प्रेलमका थी। 
               काललदास उज्जतयनी जाकर विााँ राजकन्या पप्रयंगुमंजरी से पववाि कर लेते िैं। परंतु 
मस्ललका ने अभी तक अपने जीवन में फकसी को भी प्रवेश करने निीं हदया। जब भी उसकी 
माता उससे पववाि की बात करती वि उसे टाल देती थी। काललदास के पववाि की बात सुनकर 
भी मस्ललका पवचललत निीं िुई। जब पप्रयंगुमंजरी मस्ललका को अपने साथ चलने के ललए किती 
िै तब मस्ललका इन्कार कर देती िै। जब उसकी र्र की  मरम्मत के ललए भी पप्रयंगुमंजरी उसे 
किती िै, पर मवालभमानी मस्ललका इस बात को ग्रिण भी ग्रिण निीं करती क्योंफक मस्ललका। 
            जब काललदास उज्जतयनी के राजकपव का सम्मान प्रातत करने के ललए उज्जतयनी जा 
रिे थे तब मस्ललका चािती थी तो काललदास से पववाि कर उसके साथ उज्जतयनी जा सकती 
थी, परंतु मस्ललका ने ऐसा निीं फकया क्योंफक वि प्रेम में मवाथष को निीं रखना चािती थी। वि 
काललदास की नजर में एक मवाथषपर प्रेलमका निीं िोना चािती थी। 
             मस्ललका काललदास के ललए अपने जीवन के सारे सुख को मयाग देती िै। वि सदैव 
काललदास का उमकर्ष चािती थी और इसललए वि अपने मन के प्रेम भाव यानी काललदास को 
उज्जतयनी भेज देती िै। उसके मन में सदैव काललदास के प्रतत समपषण का भाव रिा िै। जब उसे 
माल म िुआ फक काललदास अपने कपव का पररचय छोड़कर शासन भार संभालने लगे तब 
मस्ललका को लगा फक उसने काललदास को  स्जस वजि से अपने से  द र भेजा था वि तनरथषक िो 
रिा िै। उसका मन पवचललत िो जाता िै।   

             पर जब काललदास कश्मीर के शासकीय पद से पवरक्त िो जाने का समाचार सुन 
मस्ललका का मन फफर से पवचललत िो गया।  मस्ललका के हृदय में काललदास के ललए सम्मान 
और प्रेम की भावना थी। परंतु माता की ममृयु और पररस्मथततयों की पववशता उसे पवलोम के 
समक्ष आममसमपषण करने के ललए पववश कर देती िै। पवलोम से उसे एक पुत्री िुई। जब 
काललदास कश्मीर से पलायन करके आता िै तब मस्ललका उसका मवागत करती िै परंतु 
काललदास पवलोम और पवलोम से उमपन्न बच्च ेको देखकर लौट  जाते िैं। 
            इस प्रकार मस्ललका का जीवन दःुख से तर्र जाता िै। इस प्रकार मस्ललका  मयाग, 
मवालभमान, तनःमवाथषपरता की भावना एवं मत्री के आदशष ललये सामने आती िै। 
  

               मामानी रेड्डी, 
              ततृीय वर्ष  
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तअपोई 
 

     एक गांव में तनयवन्त नामक एक सज्जन व्यस्क्त रिते थे। वे बिुत धनी थे। उन्िें कभी 
भी धन की कोई कमी न थी। उनके सात पुत्र और एक पुत्री थी। पुत्री का नाम था तअपोई। सात 
भाईयों में एक िी बिन िोने के कारण वि सब की आाँखों की तारा थी। उसके सात भाईयों की 
सात पस्मनयां भी थी। तअपोई को कभी भी फकसी भी चीज की कमी निीं थी। उसके मांगने से 
पिले िी उसकी सारी जरूरतें प री िो जाती थी। एक हदन उसकी पपता की ममृयु िो गई और 
पपता की ममृयु के कुछ िी हदनों बाद माता की भी ममृयु िो गई। लेफकन उसके भाई और 
भालभयों ने उसे इस बात की कमी कभी मिस स िोने निीं हदया। ऐसे िी कुछ हदन बीत गये। 
फफर सातों भाइयों को व्यापार करने द र देश जाना पड़ा। सभी भाई अपनी पस्मनयों से कि गए 
फक तअपोई का अच्छे से ध्यान रखना। उसे कभी फकसी चीज़ की कमी निीं िोनी चाहिए। यि 
किकर सातों भाइयों ने पवदा ललया। 
      तअपोई के भाईयों ने जैसा किा था उनकी सारी पस्मनयों ने तअपोई का बबलकुल वैसा िी 
ध्यान रखा। एक बार तअपोई झ ला झ ल रिी थी और उसकी सारी भालभयााँ उसकी सेवा कर रिी 
थी। एक पवधवा ब्राह्मणी ने यि देख कर किा तुम सब अपनी शत्र ुकी सेवा कर रिी िो। ननन्द 
िमेशा शत्र ुिी िोती िै। जलदी कोई उपाय करो वरना बाद में पछताओगे। यि बात सबको सिी 
लगी। धीरे धीरे सभी बिुओं ने उसे कड़व ेवचन बोलने लगी और जंगल में उसे बकरी चराने 
भेजने लगी। वो िर हदन बकररयों को लेकर जंगल में चराने जाती। तअपोई को खाने के ललए 
थोड़ा सा चावल और लमट्टी भर कर देते थे। नमक के नाम पर जले िुए अगंारे देते थे। र्र की 
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छोटी बि  तअपोई की पप्रय थी। जब वि खाना देती तो ढे़र सारे चावल और मवाहदष्ट पकवान भी 
देती और उस हदन तअपोई मन भर के खाती थी। 
       एक बार उसकी एक बकरी स्जसका नाम र्रमखण था, वो जंगल में किीं खो गई। 
तअपोई की बड़ी भाभी ने किा जब तक त  र्रमखण को निीं ढ ंढ लेगी तुझ ेखाने को कुछ भी 
निीं हदया जायेगा। तअपोई रो रो कर र्ने अधेंरे जंगल में र्रमखण को ढ ंढने लगी। तब उसने 
देखा फक एक जगि पर कुछ लड़फकयां लमल कर देवी मााँ की प जा कर रिी थी। वि भी जा कर 
विां बैठी और मन में देवी मााँ का ममरण फकया। प जा खतम िोने के बाद लड़फकयों ने उसे कुछ 
फल प्रसाद के रूप में हदये। अगले हदन सुबि उसे र्रमखण लमल गई और वो उसे लेकर र्र 
गयी।  

       ऐसे िी दस साल बीत गये। फफर तअपोई के सभी भाई व्यपार करके गांव लौटे। लौटते 
समय गांव की जंगल में उन्िें फकसी की रोने की आवाज़ सुनाई दी। बड़ ेभाई की आज्ञा पा कर 
छोटा भाई देखने के ललए गया और विां जाकर देखा फक तअपोई रो रिी िै। उसके बालों में तेल 
निीं िै, फटे िुए कपड़ ेपिने िै और अपने भाईयों को याद करके अपने भाग्य को कोस रिी िै। 
सभी भाई अपनी तयारी बिन को ऐसी िालत में देख कर व्याकुल िो उठे और उस ेप छा फक तेरी 
ऐसी दशा फकसने की िै। तअपोई ने जब अपने भाईयों को देखा तो उसे ऐसा लगा फक मानो उसे 
प री दतुनया की खशुीयााँ लमल गई। तअपोई ने अपनी भाईयों को सब सच सच बता हदया। सारी 
बातें सुनकर सारे भाई क्रोचधत िो गए और किा तझु ेजो भाभी पसंद निीं िम उसकी नालसका 
छेदन कर देंगे। गांव में खबर कर दी गई फक साधव व्यापार करके लौट आये। यि सुनकर सातों 
बिुयें आरती उतारने गई। बिुओं को देख कर उनके पततयों ने प छा फक तअपोई किााँ िै? तो बड़ी 
बि  ने किा उसे ज्वर िै इसीललए वो निीं आयी। यि सुनकर सभी भाई और भी ज्यादा क्रोचधत 
िो गए एवं छोटी बि  को छोड़कर बाकी सब बिुओं की नालसक छेदन कर हदया गया। अनेक 
दःुख कष्ट के पश्चात अतं में तअपोई के जीवन में खलुशयां आई। कुछ हदन के बाद एक गुणवान 
लड़के के साथ उसकी शादी िो गई।  

       यि तअपोई की किानी िै। तअपोई को देवी मााँ का रूप किा जाता िै। ओडड़शा में िर 
साल भारव मिीने में स्जतने भी रपववार िोते िैं उसमें सारी लड़फकयााँ खदुरुुकुणी ओशा करती िै। 
यि ओशा बिन अपनी भाई के ललए करती िै, स्जसका आधार तअपोई की कथा िै। 
 

पुष्पा सा ू,  

+3 ततृीय वर्ष 
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समय 

 समय! ये जो शब्द िै ये शब्द िमारे जीवन का सबसे म लयवान शब्द िै। िर इंसान को समय 
के हिसाब से काम करना चाहिए क्योंफक समय अनमोल िै। समय िी िमारे जीवन की एकमात्र 
ऐसी चीज िै, जो फक सीलमत िै। जो समय के मिमव को निीं समझ पाता, वि कभी भी अपने 
जीवन को सफल निीं बना सकता िै। समय की कीमत धन से बिुत अचधक िोती िै। धन आज 
िै कल नष्ट िो जाएगा, परसों वापस आ जाएगा लेफकन एक बार समय अतीत के गतष में समा 
जाता िै तो वि चािकर भी वापस निीं आता। 
    मवामी पववेकानंद किते िै,  

 

"एक समय में एक काम करो और ऐसा करते समय अपनी प री आममा उसमें डाल दो और बाकी 
सब कुछ भ ल जाओ'' 

   कबीरदास के अनुसार, 
 

“काल करे सो आज कर, आज करे सौ अब। 
पल में प्रलय िोगी, बिुरर करेगी कब।।" 

             इस दोिे का मतलब िै, जो कल करना िै उसे आज करो और जो आज करना िै उसे 
अभी करो कुछ िी समय में जीवन खमम िो जाएगा फफर तुम क्या कर पाओगे। यानी समय 
िमारे ललए बिुत मिमवप णष िोता िै और समय में फकया काम उतना िी जीवन को आसन बना 
देता िै। 
                पवद्याचथयों के ललए समय बिुत कीमती िोता िै। समय रिते पढ़ेंगे-ललखेंगे  निीं तो 
वो कुछ िालसल निीं कर पाएंगे। पवद्याचथयों का मानना िै फक परीक्षा में तो अभी काफ़ी 
हदन  बाकी िै, कल से पढ़ना शुरू कर देंगे ऐसा सोचकर कुछ पवद्याथी कभी निीं पढ़ते, फकंतु 
परीक्षा समय पर िी िोती िै। परीक्षा के प्रश्न को देखकर उन्िें लगता िै फक यहद उन्िोंने समय 
का सदपुयोग फकया िोता तो परीक्षा िॉल में य ाँ िी खाली निीं बैठना पड़ता।  
                अगें्रजी में किा गया िै - Time and tide waits for none अथाषत समय फकसी केललए 
निीं रुकता। 
                   समय के सदपुयोग में िी जीवन की सफलता का रिमय तनहित िै। राजा िो या 
रंक, म खष िो या पंडडत, समय फकसी के ललए निीं रुकता। इसललए सब को सफलता िालसल करने 
के ललए समय का सदपुयोग करना िी पड़ता िै। 

                                           सजस्मता नायक,  

                                       +3 द्र्वतीय वर्ष  
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पुमतक का सारांश - 
              कुछ अलप पवराम पुमतक में बिुत सारी किानी िैं जो छोटी छोटी िैं। लेफकन उन छोटी 
किानी में बिुत कुछ सीख लमलती िै। लेखक जी ने कुल लमला कर 24 छोटी किातनयााँ ललखी 
िैं । स्जसमें जीवन के छोटे छोटे अनुभव बड़ ेसुंदर तरीके से अलभव्यक्त िुये िैं, जो कुछ न कुछ 
सीख देते िैं। इसमें जीवन के उन सभी छोटे बड़ ेप्रसंगों को इकठ्ठा करने की कोलशश की गई िै, 

जो िाँसाते िैं, रुलाते िैं, िलकी सी चपत लगते िैं और कभी चचकोटी भी काट लेते िैं। जरूरी निीं 
फक स्जंदगी का िर सबक, िर समय फकसी भारी भरकम शामत्रीय फकताब से िी लमले, स्जंदगी के 
छोटे से प्रसंग भी कई बार बड़ा सबक सीखा जाते िैं। इस पुमतक में कुछ ऐसी किातनयााँ िैं जो 
बिुत बड़ ेसबक लसखाते िैं जैसे - कोई भी काम छोटा या बड़ा निीं िोता काम तो काम िै, फकस 
तरि एक पपता की उम्मीद अपनी बेटी से िोती िै और पपता फकतनी मेिनत से अपनी बच्ची को 
पढ़ने अमेररका भजेते िैं लेफकन वो विां बबना बताए शादी कर लेती िै तो र्र से ररश्ता ट ट 
जाता िै, लेफकन जब उसे पता चलता िै फक उसके पापा बीमार िैं लेफकन फकसी को बबना बताए 
िी वो िॉस्मपटल का बबल खदु देती िै। ऐसे िी 24 किातनयााँ बिुत िी अच्छी िैं और उससे िमको 
कुछ न कुछ लसख जरूर लमलती िै। 
 

तनष्कर्ष -  
मैंने जब इस पुमतक को पढ़ा तो मुझ ेबिुत अच्छा लगा। सब किानी छोटी छोटी िै लेफकन बिुत 
मजेदार िै। जरूरी निीं फक शामत्रीय फकताबों से या बड़ी बड़ी किानी से िमें कुछ सीख लमले कभी 
कभी छोटी किानी से भी िमें  बिुत बड़ी लसख लमलती िै। मेरी सलाि यि िै फक यि पुमतक 
सभी पढ़ें। पढ़ते वक्त बिुत अच्छा लगेगा और हदलचमपी भी बढे़गी। धन्यवाद । 

 ाफिज़ा, +3 ततृीय वर्ष 

पुमतक समीक्षा   
पुमतक का नाम - कुछ अलप पवराम 
लेखक - सचचदानंद जोशी  
प्रकाशन का नाम ,प्रकाशन मथल - प्रभात 
पेपरबेक्स 4/19 आसफ अली रोड ,नई 
हदलली -110002 
पुमतक म लय -150.00 
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आपकी बात 
           हिदंी भारती िम जैसे छाबत्रयों केललए एक माध्यम िै स्जसके माध्यम से िम अपनी 
लेखन प्राततभा को जान सकते िैं। हिदंी भार्ा और साहिमय के क्षेत्र में कुछ िालसल करने केललए 
हिदंी भारती िमारी पिली सीढ़ी िै, स्जसको सिारा बनाकर िम अपने जीवन को सफल बना 
सकते िैं। इसके माध्यम से िमको अलग अलग संमकृतत को जानने एव ंसमझने की मौका 
लमलता िै। 

                                                श्राबनी म ाजतत 

                                            +3 द्र्वतीय वर्ष  

 

 

       िम अब न तो पवभाग की छात्रा  रिीं िैं और न िी कमला नेिरू महिला मिापवद्यालय 
की। जीवन की चलती यात्रा में िर वक्त कुछ नया दातयमव नई कतषव्य का बोध िोता रिता िै। 
इस व्यमत जीवन में मनोरंजन का साधन बन जाता िै हिदंी भारती। केवल मनोरंजन िी निीं 
कुछ लशक्षा कुछ जानकारी भी प्रातत िोती िै। केवल पढ़ना निीं िोता बस्लक अपने लेख के 
माध्यम से अपन ेसपनों को साकार करने का अवसर भी लमलता िै। मैं धन्यवाद करती ि ं हिदंी 
भारती का और िमेशा इसके साथ जुड़ ेरिने का प्रयास भी करती रि ंगी।  
                                                                                 धतयवाद  

                                                          र्पकंी शस ं, भूतपूवष छािा 
                                       ह दंी र्वभाग, कमला ने रू मह ला म ार्वद्यालय   
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लशलत कुमार 

र्वटाशमन जज़ंदगी 
 

https://youtu.be/9HGnjzVu-aE 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/9HGnjzVu-aE
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यादों के गहलयारों स े

     

 

 

      

 

 

 

 

 

डॉ. कमशलनी पाणर्ग्रा ी नई छािाओं का स्वागत 

लेखक लशलत कुमार 

लेणखका डॉ. प्रनतभा सतपथी 

लेखक डॉ. अननबाषन गागंलुी 

 धन्यिाद 
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