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लक्ष्मी पूजा 
 

        यह कहानी नारी स्वाभिमान की कहानी है। जो िगवान लक्ष्मी के माध्यम से कवव 
बलराम दास जी ने लक्ष्मी पुराण के माध्यम से दर्ााया है। िगवान लक्ष्मी की यह ववर्षेता है 
कक जो व्यक्तत उन्हें सच्च ेददल से पुकारता है वह उसकी प्राथनाा बहुत जल्दी सुन लेती हैं। ऐसी 
ही एक नारी थी श्रीया चडंालुनी जो ननर्ान तथा पुत्रहीन थी। हमेर्ा दुुःखी रहती थी। एक बार 
नारद मुनन ने उसे दर्ान देकर मागार्ीषा महीने के गुरुवार के ददन लक्ष्मी पूजन करने को कहा 
ताकक उसकी सारी मनोकामना पूरी हो सके। श्रीया एक अछूत स्त्री थी। उसको ककसी िी पूजाचाना 
करने से मना ककया गया था। समाज से लड़ कर वह मागार्ीषा महीने के गरुुवार के ददन मााँ 
लक्ष्मी का पूजन करती है। लक्ष्मी जी उसकी पूजा से प्रसन्न हुई और उसके घर पर्ार कर श्रीया 
की  मनोकामना अनुसार वरदान ददया। लेककन यह बात महाप्रिु जगन्नाथ के बड़ ेिाई प्रिु 
बलराम को असह्य थी। उन्होंने जगन्नाथ प्रिु से साफ साफ कहा कक लक्ष्मी चडंाल के घर जाकर 
खदु चडंालुनी हो गयी है। इसभलए वह श्री मक्न्दर में प्रवेर् नहीं कर सकती, अगर वह श्री मक्न्दर 
में प्रवेर् करेगी तो मैं मंददर छोड़ कर चला जाऊाँ गा। लक्ष्मी ने बलिद्र के इस कथन को अपना 
अपमान समझा। कफर महा लक्ष्मी ने श्राप ददया कक उन दोनों िाइयों को बारह वषा तक अन्न का 
एक दान और जल की एक बूंद तक प्राप्त नहीं होगी, तब तक जब तक यह चडंालुनी लक्ष्मी उन्हें 
खाना न परोसे वे िुखे रहेंगे। ऐसा कहकर माता लक्ष्मी श्रीमंददर को छोड़ कर चली जातीं हैं। कफर 
दोनों िाई लक्ष्मी के श्राप को िुगतते रहें। इर्र उर्र खाने पीने के भलए िटकते रहे पर उन्हें कहीं 



िी अन्न जल नहीं भमला। इसी तरह  १२ साल बीत गई। एक ददन समुद्र के ककनारे दोनों िाई की 
िटकते हुए एक  पण्ड ेसे मुलाकात हुई, वह खाने पीने की बहुत प्रर्ंसा कर रहा था, इसे सुनकर 
दोनों िाई खाने के बारे में पूछते हैं, तो पण्डा ने कहा - वहााँ जो िी जाता है खाली पेट खाली 
हाथ नहीं लौटता है। आप िी वहां जाईए आप िी खाली हाथ नहीं लौटेंगे, कुछ ना कुछ ज़रूर 
भमलेगा। और दोनों िाई यह बात सुनकर समुद्र के पास जो बड़ा महल था वहां गए। वहां जा कर 
महल की दाभसयों से पता चलता है कक वह महल एक चडंाभलनी का है। यह बात सुनकर दोनों 
िाईयों ने कहा कक उन्हें खाना बनाने की सामग्री दे दें , वे खदु खाना बनाएंगे। पर उनसे खाना 
नहीं बन पाता, वे गुस्से से लकड़ी से चलू्हे को तोड़ देते है। उसके बाद वे दोनों चडंाभलनी के महल 
में खाने के भलए राजी हो गए। कफर दोनों िाई तैयार हो कर खाने के भलए बैठ गए। सारे पकवान 
उनकी मनपसंद के थे। िोजन करने के बाद जब उनको पोड़ पीठा ( ओडडर्ा का एक ववभर्ष्ट 
व्यंजन) भमला तब उन दोनों िाईयों को पता चला कक यह महल मााँ लक्ष्मी का है। तब प्रि ु

बलराम  के आदेर् से महाप्रिु जगन्नाथ जी ने लक्ष्मी मााँ से क्षमा मांग कर मंददर में लौटने का 
अनुग्रह ककया । 
 

      तब मााँ लक्ष्मी र्ता रखते हुए कहती है कक – मैं इसी र्ता पर मंददर प्रवेर् करूाँ गी कक आज 
से छुआ छूत का िेदिाव भमट जाएगा। अमीर - गरीब, ब्राम्हण - र्ुद्र सबको पूजा का अधर्कार 
होना चादहए। और उनका ननवास हर घर में होगा । इतना कहकर वे श्री मंददर में प्रवेर् करती हैं। 
सददयों पहले भलखा गया लक्ष्मी पुराण जाती वाद के ववरुद्ध मनुष्यता की बात करता है। आज 
हम क्जस नारी सर्ततीकरण एवं नाररयों के समान अधर्कारों की बात करते हैं, उसका उल्लेख 

लक्ष्मी पुराण में ितत कवव बलराम दास ने बहुत पहले ही कर ददया था। इस तरह हमारे पुराण 
एवं र्ास्त्र सवाकालीन एवं युग युगीन है ।                                                                                                                                                   
+3  द्ववतीय वषव की छात्रायें 

 

 



     

ज्ञानपीठ पुरस्कार – 2017 

कृष्णा सोबती   

 
कृष्णा सोबती  - १८ फ़रवरी १९२५, गुजरात (अब पाककस्तान में)) ह न्दी की 
कब्पपताथव (किक्शन) एवं ननबन्ि लेखिका  ैं। उन् ें १९८० में साह त्य अकादमी 
परुस्कार तथा १९९६ में साह त्य अकादमी अध्येतावबृ्त्त से सम्माननत ककया गया 
था। अपनी संयभमत अभभव्यब्क्त और सथुरी रचनात्मकता के भलए जानी जाती  ैं। 
उन् ोंन ेह दंी की कथा भाषा को ववलक्षण ताज़गी ी़ दी  ै। उनके भाषा संस्कार के 
घनत्व, जीवन्त प्राजंलता और संप्रेषण न े मारे समय के कई पचेीदा सत्य उजागर 
ककए  ैं। 

कृष्णा सोबती का जन्म गुजरात में 18 िरवरी 1925 को  ुआ था। ववभाजन के बाद व े

हदपली में आकर बस गईं और तब से य ी र कर साह त्य सेवा कर र ी  ैं। उन् ें 
1980 में 'ब्जन्दी नामा' के भलए साह त्य अकादमी परुस्कार भमला था। 1996 में उन् ें 
साह त्य अकादमी का िेलो बनाया गया जो अकादमी का सवोच्च सम्मान  ै। 2017 

में इन् ें भारतीय साह त्य के सवोच्च सम्मान "ज्ञानपीठ परुस्कार" से सम्माननत 
ककया गया  ै। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%AE%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%AE%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%80


कृनतयााँ 

डार से बबछुडी, भमत्रो मरजानी, यारों के यार, नतन प ाड, बादलों के घेरे, सरूजमिुी 
अंिेरे के, ब्ज़न्दगी ी़नामा, ऐ लडकी, हदलोदाननश,  म  शमत भाग एक तथा दो और 
समय सरगम तक उनकी कलम ने उत्तेजना, आलोचना ववमशव, सामाब्जक और 

ननैतक ब सों की जो किज़ा साह त्य में पदैा की  ै उसका स्पशव पाठक लगातार 

म ससू करता र ा  ै।  ाल  ी में उनकी लंबी क ानी ए लडकी का स्वीडन में 
मंचन  ुआ। 

सम्मान एवं पुरस्कार 

साह त्य अकादमी की म त्तर सदस्यता समेत कई राष्रीय परुस्कारों और अलंकरणों 
से शोभभत कृष्णा सोबती ने पाठक को ननज के प्रनत सचते और समाज के प्रनत 
चतैन्य ककया  ै। आपको ह दंी अकादमी, हदपली की ओर से वषव २०००-२००१ के 

शलाका सम्मान से सम्माननत ककया गया था। उन् ें वषव २०१७ का ५३वााँ ज्ञानपीठ 
परुस्कार प्रदान करने की घोषणा  ुई  ै। 

जन्म 
18 फ़रवरी 1925 

गुजरात 

व्यवसाय आख्यानयका लेखक, रचनाकार 
राष्रीयता िारतीय 

उपलेिनीय 
कायव 

भमत्रो मरजानी, डार से बबछुरी, 
सरूजमखुी अंरे्रे के आदद 

उपलेिनीय 
सम्मान 

1999: कछा चडुामणी परुस्कार 
1981: भर्रोमणी परुस्कार 
1982: दहन्दी अकादमी अवाडा 
2000-2001: र्लाका परुस्कार 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%AE%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%AE%E0%A5%80,_%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%AA%E0%A5%80%E0%A4%A0_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%AA%E0%A5%80%E0%A4%A0_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%86%E0%A4%96%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%96%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0


1980: सादहत्य अकादमी अवाडा 
1996: सादहत्य अकादमी 
फेलोभर्प  

2017 : ज्ञानपीठ परुस्कार 
(िारतीय सादहत्य का सवोच्च 
सम्मान ) 

                     

  

 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%AE%E0%A5%80_%E0%A4%85%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A1&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%AE%E0%A5%80_%E0%A4%AB%E0%A5%87%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%AA&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%85%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%AE%E0%A5%80_%E0%A4%AB%E0%A5%87%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%AA&action=edit&redlink=1


 

   

1- वफादार और कुर्ल, महान कारण के भलए काया करते हैं, िले ही 
उन्हें तुरंत पहचान ना भमले, अंततुः उसका फल भमलता है।          

2-    र्ांनत राष्रों का संबंर् नहीं है, यह एक मनुः क्स्थनत है जो आत्मा की 
ननमालता से आती है, र्ांनत भसफा  युद्ध का अिाव नहीं है, यह मन की एक 
अवस्था है। 
 

3-    यदद पूाँजीवादी समाज की र्क्ततयों को अननयंबत्रत छोड़ ददया जाए 
तो वो अमीर को और अमीर और गरीब को और गरीब बना देंगी। 

 

                                                                                                                     सोननया नायक   

                                                                                                                   +3  द्ववतीय वषव 

 

जवा रलाल ने रू के ववचार 

 



  

ब्जंदगी 
       क्जंदगी एक खुली ककताब की तरह है, 
चाहे या ना चाहे हमें क्जंदगी को आगे बढाना 
पड़गेा तयोंकक क्जदंगी िगवान का ददया हुआ है। 
ददन और रात की तरह जीवन में सखु के बाद 
दुुःख और दुुःख के बाद सखु लगा रहता है। 
क्जंदगी दुुःख का सागर है कक पार करके उसे 
ककनारा तक पहंुचना है, जो कक हमारा मकं्जल 
है। जहां सखु है, तकृ्प्त है। रात में तारे न भमले 
तो ददल के दीपक जलाकर अरं्कार को दरू 
करके उजाले को सामने लाता है। क्जंदगी एक 
वचन की तरह है, सबको उस वचन को ननिाना 
पड़गेा। 
             क्जंदगी की उलझने हमारी र्रारत कम 
कर देती है। और लोग समझने लगत ेहै कक हम 
समझदार ही गये है। 
           सधं्या रानी र्ाहू 

     +3  द्ववतीय वषव 

 नारी 
नारी का स्थान महत्पणूा है। जो हर रूप में 
सबकी सहायता करती है। जैसे कक बेटी के रूप 
में, बहन की रूप में, दोस्त के रूप में, पत्नी के 
रूप में, और मााँ के रूप में पौराणणक काल से 
लेकर आज िी मनषु्य को स्त्री अबला और दबुाल 
समझती है। लेककन उन्हें ये नहीं पता कक नारी 
आरम्ि िी है और ववनार् िी है। ककतनी ही 
जगह पर नारी का स्थान नीचा ददखाया गया 
और अपमान ददया गया है।  लड़की पदैा होने से 
लेकर बढ़ुापे तक सबके इच्छा से चलती है। 
दसूरों की खुर्ी के भलए अपनी खुभर्यों की 
नतलांजभल दे देती है। 
तयोंकक नारी महान है। 
                वप्रयकंा र्ाहू 

        +3  द्ववतीय वषव 

  



 

ह न्दी साह त्य में रासो काव्य परम्परा और ‘पथृ्वीराज रासो’ 
 

      आददकाल के दहन्दी-सादहत्य में वीर गाथायें प्रमुख हैं। वीर गाथाओं के रुप में ही 
"रासो' ग्रन्थों की रचनायें हुई हैं। 

दहन्दी सादहत्य में "रास' या "रासक' का अथा लास्य से भलया गया है जो नतृ्य का एक 
िेद है। अतुः इसी अथा िेद के आर्ार पर गीत नतृ्य परक रचनायें "रास' नाम से जानी 
जाती हैं "रासो' या "रासउ' में ववभिन्न प्रकार के अडडल्ल, ढूसा, छप्पर, कुण्डभलयां, पद्धदटका 
आदद छन्द प्रयुतत होत ेहैं। इस कारण ऐसी रचनायें "रासो' के नाम से जानी जाती हैं। 

"रासो' र्ब्द ववद्वानों के भलए वववाद का ववषय रहा है। इस पर ककसी िी ववद्वान का 
ननश्चयात्मक एव ंउपयुतत मत प्रतीत नहीं होता। ववभिन्न ववद्वानों न ेअनेक प्रकार से 
इस र्ब्द की व्याख्या करन ेका प्रयास ककया है। कुछ ववद्वानों न ेअनेक प्रकार से इस 
र्ब्द की व्याख्या करने का प्रयास ककया है। कुछ ववद्वानों न े"रासो' की व्युत्पक्त्त 
"रहस्य' र्ब्द के "रसह' या "रहस्य' का प्राकृत रुप मालमू से मानी जाती है। श्री 
रामनारायण दगूड भलखत ेहैं- "रासो' या रासो र्ब्द "रहस' या "रहस्य' का प्राकृत रुप 
मालमू पड़ता है। इसका अथा गुप्त बात या िेद है। जसेै कक भर्व रहस्य, देवी रहस्य 
आदद ग्रन्थों के नाम हैं, वैसे र्दु्ध नाम पथृ्वीराज रहस्य है जोकक प्राकृत में पथृ्वीराज 
रास, रासा या रासो हो गया। 



डॉ. कार्ी प्रसाद जायसवाल और कववराज श्यामदास के अनसुार "रहस्य' पद का प्राकृत 

रुप रहस्सो बनता है, क्जसका कालान्तर में उच्चारण िेद से बबगड़ता हुआ रुपान्तर रासो 
बन गया है। रहस्य रहस्सो रअस्सो रासो इसका ववकास क्रम है। 

आचाया रामचन्द्र र्तुल "रासो' की व्युत्पक्त्त "रसायण' से मानत ेहैं। डॉ उदयनारायण 
नतवारी "रासक र्ब्द से रासो' का उदिव मानत ेहैं। 

वीसलदेव रासो में "रास' और "रासायण' र्ब्द का प्रयोग काव्य के भलए हुआ है। ""नाल्ह 
रसायण आरंिई'', एव ं""रास रसायण सुण ैसब कोई'' आदद। 

रस को उत्पन्न करन ेवाला काव्य रसायन है। वीसलदेव रासो में प्रयुतत "रसायन' एव ं
"रभसय' र्ब्दों से "रासो' र्ब्द बना। 

प्रो. लभलता प्रसाद सुकुल रसायण को रस की ननष्पक्त्त का आर्ार मानत ेहैं। 

मुंर्ी देवी प्रसार के अनसुार-""रासो के मायन ेकथा के हैं, वह रुदढ र्ब्द है। एक वचन 
"रासा' और बहुवचन "रासा' हैं। मेवाड, ढूढाड और मारवाड में झगड़ने को िी रासा कहत े
हैं। जसेै यदद कई आदमी झगड़ रहे हों, या वाद वववाद कर रहे हों, तो तीसरा आकर 
पूछेगा "कांई रासो है' है। लम्बी चौडी वाताा को िी रासो और रसायण कहत ेहैं। बकवाद 
को िी रासा और रामायण ढंूढाण में बोलत ेहैं। कांई रामायण है? तया बकवाद है? यह 
एक मुहावरा है। ऐसे ही रासो िी इस ववषय में बोला जाता है, कांई रासो है?'' 

महामहोपाध्याय डॉ. हरप्रसाद र्ास्री-""राजस्थान के िाट चारण आदद रासा (क्रीडा या 
झगड़ा) र्ब्द से रासो का ववकास बतलात ेहैं।'' 

गासाा-द तासी न ेरासो र्ब्द राजसयू से ननकला बतलाया है। 

डॉ. धग्रयसान "रासो' का रुप रासा अथवा रासो मानत ेहैं तथा उसकी ननष्पक्त्त "राजादेर्' 

से हुई बतलात ेहैं। इनके अनसुार-""इस रासो र्ब्द की ननष्पक्त्त "राजादेर्' से हुई है, 

तयोंकक आदेर् का रुपान्तर आयस ुहै।'' 



महामहोपाध्याय डॉ गौरीर्कंर हीराचन्द ओझा दहन्दी के "रासा' र्ब्द को संस्कृत के "रास' 

र्ब्द से अनसु्यूत कहत ेहैं। उनके मतानुसार-"" मैं रासा र्ब्द की उत्पक्त्त ससं्कृत के 
रास र्ब्द से मानता हाँ। रास र्ब्द का अथा ववलास िी होता है (र्ब्द कल्पदमु चतुथा 
काण्ड) और ववलास र्ब्द चररत, इनतहास आदद के अथा में प्रचभलत है।'' 

डॉ. ओझा जी न ेअपन ेउपयुातत मत में रासा का अथा ववलास बतलाया है जबकक श्री डी. 
आर. मंकड "रास' र्ब्द की उत्पक्त्त तो संस्कृत की "रास' र्ातु से बतलात ेहैं, पर इसका 
अथा उन्होंन ेजोर से धचल्लाना भलया है, ववलास के अथा में नहीं। 

डॉ. दर्रथ र्माा एव ंडॉ. हजारीप्रसाद द्वववेदी का कथन है कक "रास' परम्परा की गीत 
नतृ्य परक रचनायें ही आगे चलकर वीर रस के पद्यात्मक इनत वतृ्तों में पररणत हो 
गई। ""रासो प्रर्ानतुः गानयुतत नतृ्य ववर्षे से क्रमर्ुः ववकभसत होत-ेहोत ेउपरुपक और 
ककंफर उपरुपक से वीर रस के पद्यात्मक प्रबन्र्ों में पररणत हो गया।'' 

""इस गेय नाट्यों का गीत िाग कालान्तर में क्रमर्ुः स्वतन्त्र श्रव्य अथवा पाठ्य काव्य 
हो गया और इनके चररत नायकों के अनुसार इसमें यदु्ध वणान का समावेर् हुआ।'' 

प.ं ववन्ध्येश्वरी प्रसाद द्वववदेी रासो र्ब्द को "राजयर्' र्ब्द से ववननश्रत हुआ मानत ेहैं। 
सादहत्याचाया मथुरा प्रसाद दीक्षक्षत रासो पद का जन्म राज से बतलात ेहैं। 
इन अभिमतों के ववश्लेषण का ननष्कषा रासो र्ब्द "रास' का ववकास है। 

बुन्देलखण्ड में कुछ ऐसी उक्ततयााँ िी पाई जाती है, क्जनसे रासो र्ब्द के स्वरुप पर 
बहुत कुछ प्रकार् पड़ता है, जसेै ""होन लगे सास बहू के राछरे''। यह "राछरा' र्ब्द रासो 
से ही सम्बक्न्र्त है। सास बहू के बीच होन ेवाले वातयदु्ध को प्रकट करन ेवाला यह 
"राछरा' र्ब्द बड़ी स्वािाववकता से रायसा या रासो के र्ाक्ब्दक महत्व को प्रगट करता 
है। वीर काव्य परम्परा में यह रासो र्ब्द युद्ध सम्बन्र्ी कववता के भलए ही प्रयतुत हुआ 
है। इसका ही बुन्देलखण्डी संस्करण "राछरौ' है। 

उपयुातत सिी मतों के ननष्कषास्वरुप यह एक ऐसा काव्य है क्जसमें राजाओं का यर् 
वणान ककया जाता है और यर् वणान में यदु्ध वणान स्वतुः समादहत होता है। 



रासो काव्य परम्परा  

रासो काव्य परम्परा दहन्दी सादहत्य की एक ववभर्ष्ट काव्यर्ारा रही है, जो वीरगाथा 
काल में उत्पन्न होकर मध्य यगु तक चली आई। कहना यों चादहए कक आदद काल में 
जन्म लेन ेवाली इस ववर्ा को मध्यकाल में ववर्षे पोषण भमला। पथृ्वीराज रासो' से 
प्रारम्ि होन ेवाली यह काव्य ववर्ा देर्ी राज्यों में िी भमलती है। तत्कालीन कववगण 
अपन ेआश्रयदाताओ ंको युद्ध की पे्ररणा देन ेके भलए उनके बल पौरुष आदद का 
अनतरंक्जत वणान इन रासो काव्यों में करत ेरहे हैं। 

रासो काव्य परम्परा में सवाप्रथम ग्रन्थ "पथृ्वीराज रासो' माना जाता है। संस्कृत, जनै 
और बौद्ध सादहत्य में "रास', "रासक' नाम की अनेक रचनायें भलखी गईं। गुजार एव ं
राजस्थानी सादहत्य में तो इसकी एक लम्बी परम्परा पाई जाती है। 

यह ननववावाद सत्य है कक संस्कृत काव्य ग्रन्थों का दहन्दी सादहत्य पर बहुत प्रिाव पड़ा। 
संस्कृत काव्य ग्रन्थों में वीर रस पूणा वणानों की कमी नहीं है। ॠगवेद में तथा र्तपथ 
ब्राह्मण में यदु्ध एव ंवीरता सम्बन्र्ी सतूत हैं। महािारत तो वीर काव्य ही है। यहीं से 
सूत, मागर् आदद द्वारा राजाओ ंकी प्रर्संा का सूत्रपात हुआ जो आगे चलकर िाट, 

चारण, ढुभलयों आदद द्वारा अनतरंक्जत रुप को प्राप्त कर सका। वीर काव्य की दृक्ष्ट से 
"रामायण' में िी यदु्ध के अनतर्योक्तत पूणा वणान हैं। "ककराताजुानीय, में वीरोक्ततयों 
द्वारावीर रस की सकृ्ष्ट बड़ी स्वािाववक है। "उत्तर रामचररत' में जहााँ "एको रसुः करुण 
एव' का प्रनतपदान है वहीं चन्द्रकेतु और लव के वीर रस से िरे वाद वववाद िी हैं। ि 
नारायण कृत "वेणी सहंार' में वीर रस का अत्यन्त सुन्दर पररपाक हुआ है। इससे स्पष्ट 
है कक दहन्दी की वीर काव्य प्रवनृत संस्कृत से ही ववननधश्रत हुई है। डॉ. उदय नारायण 
नतवारी ने "वीर काव्य' में दहन्दी की वीर काव्यर्ारा का उद्गम ससं्कृत की वीर रस 
रचनाओ ंसे माना है। 

रासो परम्परा दो रुपों में भमलती है-प्रबन्र् काव्य और वीरगीत। प्रबन्र् काव्य में "पथृ्वी 
राज रासो' तथा वीर गीत के रुप में "वीसलदेव रासो' जसैी रचनायें हैं। जगननक का रासो 
अपन ेमलू रुप में तो अप्राप्त है ककन्तु, आल्ह खण्ड' नाम की वीर रस रचना उसी का 



पररवनतात रुप है। आल्हा, ऊदल एव ंपथृ्वीराज की लड़ाइयों से सम्बक्न्र्त वीर गीतों की 
यह रचना दहन्दी िाषा के्षत्र के जनमानस में गूंज रही है। 

आदद काल की प्रमुख रचनायें पथृ्वीराज रासो, खुमान ख्रासो एव ंवीसलदेव रासो हैं। 
दहन्दी सादहत्य के प्रारम्ि काल की ये रचनायें वीर रस एवं श्रृगंार रस का भमला-जलुा 
रुप प्रस्तुत करती हैं। 

जनै सादहत्य में "रास' एव ं"रासक' नम से अभिदहत अनेक रचनायें हैं क्जनमें सन्देर् 
रासक, िरतशे्वर बाहुबभल रास, कच्छूभलरास आदद प्रनतननधर् हैं। 
आदद काल की बहुत सी रचनायें तो अनुपलब्र् ही हैं। संकेत सतू्रों के आर्र पर सचूना 
मात्र भमलती है अथवा काल क्रमानसुार कुछ रचनाओ ंका रुप ऐसा पररवनतात हो गया है 
कक उनके मलू रुप का अनमुान िी लगाना कदठन हो गया है। "पथृ्वीराज रासो' जसैी 
वहदाकार रचनाओ ंकी ऐनतहाभसकता संददग्र् है। उसकी नतधथयों, घटनाओ ंआदद के 
ववषय में ववद्वानों में मतिेद हैं। 

पथृ्वीराज रासो एव ंवीसलदेव रासो को कुछ ववद्वान सोलहवीं एव ंसत्रहवीं र्ताब्दी की 
रचना मानत ेहैं। डॉ. माताप्रसाद गुप्त इन्हें १३ वीं १४ वी ंर्ताब्दी का मानत ेहैं। 

यह रासो परम्परा दहन्दी के जन्म से पूवा अपभ्रंर् में वतामान थी तथा दहन्दी की 
उत्पक्त्त के साथ'साथ गुजार सादहत्य में। 

अपभ्रंर् में "म"ुजरास' तथा "सन्देर् रासक' दो रचनायें हैं। इनमें से मुंजरास अनपुलब्र् है। 
केवल हेमचन्द्र के "भसद्ध हेम' व्याकरण ग्रन्थ में तथा मेरु तंुग के प्रबन्र् ्धचन्तामणण में 
इसके कुछ छन्द उद्धतृ ककए गये हैं। डॉ. माता प्रसाद गुप्त "मुंजरास' की रचना काल 
१०५४ वव. और ११९७ वी. के बीच मानत ेहैं, तयोंकक मुंज का समय १००७ वव. से १०५४ 
वव. का है। "संदेर् रासक' को ववद्वानों न े१२०७ वव. की रचना माना है। पथृ्वीराज रासो 
की तरह "मुंजरास' एव ं"संदेर् रास िी प्रबन्र् रचनायें हैं। पथृ्वीराज रासो दखुान्त रचना 
है। वीसलदेव रासो सखुान्त रचना है एव ंइसी तरह "सदेंर् रासकद्' सुखान्त एव ं
"मुंजरास' दखुान्त रचनायें हैं। 



अपभ्रंर् काल की एक और रचना क्जन्दत्त सूरर का "उपदेर् रसायन रास' है। यह िक्तत 
परक र्ाभमाक रचना है। डॉ. माता प्रसाद गुप्त क्जनदत्त सूरर का स्वगावास सं. १२९५ 
वव. में मानत ेहैं। अतुः रचना सं. १२९५ वव. के कुछ पवूा की ही होनी चादहए। अपभ्रर् ं
की उपयुातत रचनायें रासो काव्य की मखु्य प्रवकृ्त्तयों की पूणा अभिव्यक्तत नहीं करती ा 

गुजार सादहत्य में भलखी रासो रचनायें आकार में छोटी हैं। इनके रचनयता जनै कवव थ े
और उन्होंने इनकी रचना जनै र्मा भसद्धान्तों के अनसुार की। 
सवाप्रथम "र्ाभलभ्रद सरूर' की "िरतशे्वर बाहुबभल रास' एव ं"ववद्ध रास' रचनायें उपलब्र् 
होती है। "िरतशे्वर बाहुबभल रास' राजसत्ता के भलए हुआ िरतशे्वर एव ंबाहुबभल का 
सघंषा है जो जनै तीथर्ंकर स्वामी ॠषिदेव के पतु्र थे। इसकी रचना वीर रस में हुई है। 
"बुवद्ध रास' र्ान्त रस में भलखा गया उपदेर् परक ग्रन्थ है।   

   

‘पथृ्वीराज रासो’  
       चंदबरदाई को दहदंी का पहला कवव और उनकी रचना पथृ्वीराज 
रासो को दहदंी की पहली रचना होने का सम्मान प्राप्त है। पथृ्वीराज 
रासो दहदंी का सबसे बड़ा काव्य-गं्रथ है। इसमें 10,000 से अधर्क छंद हैं 
और तत्कालीन प्रचभलत 6 िाषाओं का प्रयोग ककया गया है। इस गं्रथ में 
उत्तर िारतीय क्षबत्रय समाज व उनकी परंपराओं के ववषय में ववस्ततृ 
जानकारी भमलती है, इस कारण ऐनतहाभसक दृक्ष्ट से िी इसका बहुत 
महत्व है। वे िारत के अंनतम दहदं ूसम्राट पथृ्वीराज चौहान ततृीय के 

भमत्र तथा राजकवव थे। पथृ्वीराज ने 1165 से 1192 तक अजमेर व 
ददल्ली पर राज ककया। यही चंदबरदाई का रचनाकाल था। 
  

११६५ से ११९२ के बीच जब पथृ्वीराज चौहान का राज्य अजमेर से 
ददल्ली तक फैला हुआ था, उसके राज कवव चंद बरदाई न ेपथृ्वीराज 
रासो की रचना की। यह दहन्दी का प्रथम महाकाव्य माना जा सकता 
है। इस महाकाव्य में पथृ्वीराज चौहान के जीवन और चररत्र का वणान 



ककया गया है। चंद बरदाई पथृ्वीराज के बचपन के भमत्र थे और उनकी 
यदु्ध यात्राओं के समय वीर रस की कववताओं से सेना को प्रोत्सादहत िी 
करत ेथे। 
  

  

पथृ्वीराजरासो ढाई हजार पषृ्ठों का बहुत बड़ा गं्रथ है क्जसमें ६९ समय 
(सगा या अध्याय) हैं। प्राचीन समय में प्रचभलत प्रायुः सिी छंदों का 
इसमें व्यवहार हुआ है। मखु्य छन्द हैं – कववत्त (छप्पय), दहूा(दोहा), 
तोमर, त्रोटक, गाहा और आयाा। जैसे कादंबरी के संबंर् में प्रभसद्ध है कक 
उसका वपछला िाग बाण िट्ट के पतु्र ने परूा ककया है, वसेै ही रासो के 
वपछले िाग का िी चंद के पतु्र जल्हण द्वारा पणूा ककया गया है। रासो 
के अनसुार जब र्ाहाबदु्दीन गोरी पथृ्वीराज को कैद करके ग़ज़नी ले 

गया, तब कुछ ददनों पीछे चंद िी वही ंगए। जाते समय कवव ने अपने 
पतु्र जल्हण के हाथ में रासो की पसु्तक देकर उसे पणूा करने का संकेत 
ककया। जल्हण के हाथ में रासो को सौंपे जाने और उसके परेू ककए 
जाने का उल्लेख रासो में है – 

  

                        पसु्तक जल्हण हत्थ दै चभल गज्जन नपृकाज । 
                       रघनुाथनचररत हनमंुतकृत िपू िोज उद्धररय क्जभम । 
                       धथराजसजुस कवव चंद कृत चंदनंद उद्धररय नतभम ।। 
  

रासो में ददए हुए संवतों का ऐनतहाभसक तथ्यों के साथ अनके स्थानों 
पर मेल न खान ेके कारण अनेक ववद्वानों ने पथृ्वीराजरासो के 
समसामनयक ककसी कवव की रचना होने में संदेह करत ेहै और उसे 

१६वी ंर्ताब्दी में भलखा हुआ गं्रथ ठहराते हैं। इस रचना की सबसे 
परुानी प्रनत बीकानेर के राजकीय पसु्तकालय मे भमली है कुल ३ प्रनतया 
है। रचना के अन्त मे पॄथ्वीराज द्वारा र्ब्द िेदी बाण चला कर गौरी 
को मारने की बात िी की गयी है। 
  



बहुमखुी प्रनतिा के र्नी, चन्द वरदाई आददकाल के शे्रष्ठ कवव थे। 
उनका जीवन काल बारहवी ंर्ताब्दी में था। एक उत्तम कवव होन ेके 
साथ, वह एक कुर्ल योद्धा और राजनायक िी थे। वह पथृ्वीराज चौहान 
के अभिन्न भमत्र थे। उनका रधचत महाकाव्य “पथृ्वीराज रासो” दहन्दी का 
प्रथम महाकाव्य माना जाता है। इस महाकाव्य में ६९ खण्ड हैं और 
इसकी गणना दहन्दी के महान ग्रन्थों में की जाती है। चन्द वरदाई के 
काव्य की िाषा वपगंल थी जो कालान्तर में बजृ िाषा के रूप में 
ववकभसत हुई। उनके काव्य में चररत्र धचत्रण के साथ वीर रस और 
श्रृंगार रस का मोहक समन्वय है। ककन्त ुपथृ्वीराज रासो को पढ़ने से 
ज्ञात होता है कक महाराजा पथृ्वीराज चौहान ने क्जतनी िी लड़ाइयााँ 
लड़ीं, उन सबका प्रमखु उदे्दश्य राजकुमाररयों के साथ वववाह और 
अपहरण ही ददखाई पड़ता है। इंनछनी वववाह, पह्मावती समया, संयोधगता 
वववाह आदद अनेकों प्रमाण पथृ्वीराज रासो में पथृ्वीराज की र्ृगंार एवं 
ववलासवप्रयता की ओर िी संकेत करते हैं।   
  

                                                                                                                       नाम-मनीषा सा ू 

                                                                                                                           +3 प्रथम वषव 

 

 



            हंसावली  एक  प्रमुख  प्रेमाख्यान 
काव्य के रूप में सुप्रभसद्ध  हैं।  इस काव्य में राजस्थानी िाषा के  प्राचीन रूपो का प्रयोग हुआ है  । 
इस काव्य को  गुजराती के  ववद्वानों ने   पुरानी गुजराती  का ग्रंथ िी मानते  हैं।  इस  प्रेमाख्यान मे 
धचबत्रत प्रेम साहस और र्ौया  का   चमत्कार  भमश्रण हैं । इस काव्य में अनेक वीरकथा  और 
प्रेमकथा  उल्लेखनीय हैं। क्जसमें एक प्रभसद्ध प्रेमकथा है पाटण की राजकुमारी हंसावली की, जो 
देखने में बेहद खबूसूरत होती हैं। ये राजकुमारी सुन्दरता के साथ साथ अस्त्र र्स्त्र या तलवार 
बाजी में िी मादहर होती हैं। राजकुमारी इतनी  सुंदर थी कक उन्हें जो िी एकबार देखता वो पुरुष 
उनके  रूप में मोदहत होकर िाव वविोर हो जात था। जब ऐसी बातें  राजकुमारी को मालूम चलती 
है तब  वो  क्रोधर्त हो जाती है, और उन पुरुषों को  ढंूढ कर हत्या कर देती थी। हमेर्ा वो ऐसा ही 
करती थी। कई महीनों के बाद एक दसूरे राज्य का राजकुमार सपनों में पाटण की राजकुमारी  की  
एक झलक देख कर  होर् खो बेठता है ,और अगले ददन राज्य के मंत्री के  साथ एक राजकुमार 
की  तरह  नहीं अवपतु एक योगी  के  वेर् में  उस  राजकुमारी को ढंूढने को  चले जाते है। उन्हें रास्तों 
में बहुत सारी कदठनाई को सामना करना पड़ता  है। उन्हें   कदठनाई का सामना करना पड़ता है 
इसभलए कक वो एक राजकुमार की तरह नहीं, बक्ल्क एक योगी के वेर् में ववचरण कर रहे थे, 

इसभलए उन्हें इतनी सारी  कदठनाइयों का सामना करना पड़ा। वो जो िी हो अतं मे राजकुमार 
राजकुमारी के पास पहुाँच जाते हैं, और उस पत्थर ददल राजकुमारी को अपने  प्रेम के र्ीर् े में  
उतार देता है। यानी कक राजकुमारी  राजकुमार को प्रेम करने  लगती है। राजकुमार भसफा  उनके 
ददल को ही नहीं, बक्ल्क राजकंुमारी  जो पूवा जन्म  के ककसी संस्कार वर् पखवाड़ ेमें  पांच पुरुषों 
की  हत्या की प्रण ले रखी थी,  उससे उनको मुतत कर ददया। इसी कारण वर् राजकुमारी पुरुषों 

    ंसावली 

 



की हत्या कर  देती थी। इस हत्या करने की पीछे एक कारण था। राजकुमार ने जब उनको इस 
हत्या के पीछे का कारण बताया या दर्ााया तब राजकुमारी को पूवा जन्म की  घटना याद आयी 
और राजकुमारी ने अपने आप को उस ननयम से मुतत कर ददया। पूवा जन्म की घटना  इस प्रकार 
की थी कक उस जन्म में राजकुमारी एक पक्षणण थी। वो घने जंगल  में रहती थी एक ददन जंगल 
मे आग लग जाने  के कारण  उसका साथी यानी नर पक्षी उसे तथा उसकी अडंों को छोड़कर, और 
उनको जलती हुआ छोड़कर अपनी जान बचाने के भलये िाग गया। यह सब देखकर पक्षणण  को  
बहत बुरा लगता हैं, और वो गुस्से में पुरुषों की हत्या का ननयम ले लेती हैं। यह  याद आते ही 
वह ननयम से मुतत हो जाती है। अतं में राजकुमार और राजकुमारी का वववाह हो जाता हैं। दोनों 
खरु्ी  से अपने राज्य में रहते हैं। 

                                                                 कववता प्रिान 
                                                                                                                                                 +3 प्रथम वषव 

 

 

 



श्रद्ांजली  

  

     कुाँ वर नारायण का जन्म १९ भसतंबर १९२७ को हुआ। नई कववता आंदोलन के सर्तत 
हस्ताक्षर कुाँ वर नारायण अजे्ञय द्वारा संपाददत तीसरा सप्तक (१९५९) के प्रमुख कववयों में रहे हैं। 
कुाँ वर नारायण को अपनी रचनार्ीलता में इनतहास और भमथक के जररये वतामान को देखने के भलए 
जाना जाता है। कंुवर नारायण का रचना संसार इतना व्यापक एवं जदटल है कक उसको कोई एक 
नाम देना सम्िव नहीं। यद्यवप कंुवर नारायण की मूल ववर्ा कववता रही है पर इसके अलावा 
उन्होंने कहानी, लेख व समीक्षाओं के साथ-साथ भसनेमा, रंगमंच एवं अन्य कलाओं पर िी बखबूी 
लेखनी चलायी है। इसके चलते जहााँ उनके लेखन में सहज संप्रेषणीयता आई वहीं वे प्रयोगर्मी 
िी बने रहे। उनकी कववताओं-कहाननयों का कई िारतीय तथा ववदेर्ी िाषाओं में अनुवाद िी हो 
चकुा है। ‘तनाव‘ पबत्रका के भलए उन्होंने कवाफी तथा ब्रोखेस की कववताओं का िी अनुवाद ककया 
है। 2009 में कुाँ वर नारायण को वषा 2005 के भलए देर् के सादहत्य जगत के सवोच्च सम्मान 

ज्ञानपीठ पुरस्कार से सम्माननत ककया गया। 

जीवन पररचय 

    उन्होने इंटर तक की पढ़ाई ववज्ञान ववषय से की लेककन आगे चल कर वे सादहत्य के 
ववद्याथी बने और १९५१ में लखनऊ ववश्वववद्यालय से अगें्रज़ी सादहत्य में एम.ए. ककया। वे उत्तर 
प्रदेर् के संगीत नाटक अकादमी के १९७६ से १९७९ तक उप पीठाध्यक्ष रहे और १९७५ से १९७८ तक 

अज्ञेय द्वारा संपाददत माभसक पबत्रका नया प्रतीक के संपादक मंडल के सदस्य िी रहे। पहले मााँ 
और कफर बहन की असामनयक मौत ने उनकी अन्तरात्मा को झकझोर कर रख ददया, पर टूट कर 
िी जुड़ जाना उन्होंने सीख भलया था। पैतकृ रूप में उनका कार का व्यवसाय था, पर इसके साथ 
उन्होंने सादहत्य की दनुनया में िी प्रवेर् करना मुनाभसब समझा। इसके पीछे वे कारण धगनाते हैं 

कुाँ वर नारायण  ( 19 भसतबंर  1927  – 17 नवबंर 2017 )  
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कक सादहत्य का र्ंर्ा न करना पड़ ेइसभलए समानान्तर रूप से अपना पैतकृ र्रं्ा िी चलाना 
उधचत समझा। 

साह त्य यात्रा 
    एम०एम० करने के ठीक पााँच वषा बाद वषा १९५६ में २९ वषा की आयु में उनका प्रथम 
काव्य संग्रह चक्रव्यूह नाम से प्रकाभर्त हुआ। अल्प समय में ही अपनी प्रयोगर्भमाता के चलते 
उन्होंने पचान स्थावपत कर ली और नतीजन अज्ञये जी ने वषा १९५९ में उनकी कववताओं को 
केदारनाथ भसहं, सवेश्वर दयाल सतसेना और ववजयदेव नारायण साही के साथ ‘तीसरा सप्तक‘ में 
र्ाभमल ककया। यहााँ से उन्हें काफी प्रभसवद्ध भमली। १९६५ में ‘आत्मजयी‘ जैसे प्रबंर् काव्य के 
प्रकार्न के साथ ही कंुवर नारायण ने असीम संिावनाओं वाले कवव के रूप में पहचान बना ली। 
कफर तो आकारों के आसपास (कहानी संग्रह-१९७१), पररवेर् : हम-तुम, अपने सामने, कोई दसूरा 
नही,ं इन ददनों, आज और आज से पहले (समीक्षा), मेरे साक्षात्कार और हाल ही में प्रकाभर्त 

वाजश्रवा के बहाने सदहत उनकी तमाम कृनतयााँ आईं। 

समालोचना 
    कुाँ वर नारायण हमारे दौर के सवाशे्रष्ठ सादहत्यकार हैं। उनकी काव्ययात्रा 'चक्रव्यूह' से र्ुरू हुई। 
इसके साथ ही उन्होंने दहन्दी के काव्य पाठकों में एक नई तरह की समझ पैदा की। उनके संग्रह 
'पररवेर् हम तुम' के माध्यम से मानवीय संबंर्ों की एक ववरल व्याख्या हम सबके सामने आई। 
उन्होंने अपने प्रबंर् 'आत्मजयी' में मतृ्यु संबंर्ी र्ाश्वत समस्या को कठोपननषद का माध्यम 

बनाकर अद्भतु व्याख्या के साथ हमारे सामने रखा। इसमें नधचकेता अपने वपता की आज्ञा, 'मतृ्य 
वे त्वा ददामीनत' अथाात मैं तुम्हें मतृ्यु को देता हूाँ, को भर्रोर्ाया करके यम के द्वार पर चला 
जाता है, जहााँ वह तीन ददन तक िूखा-प्यासा रहकर यमराज के घर लौटने की प्रतीक्षा करता है। 
उसकी इस सार्ना से प्रसन्न होकर यमराज उसे तीन वरदान मााँगने की अनुमनत देते हैं। 
नधचकेता इनमें से पहला वरदान यह मााँगता है कक उसके वपता वाजश्रवा का क्रोर् समाप्त हो 
जाए। नधचकेता के इसी कथन को आर्ार बनाकर कुाँ वर नारायणजी की जो कृनत 2008 में आई, 

'वाजश्रवा के बहाने', उसमें उन्होंने वपता वाजश्रवा के मन में जो उद्वेलन चलता रहा उसे 
अत्यधर्क साक्त्वक र्ब्दावली में काव्यबद्ध ककया है। इस कृनत की ववरल ववर्षेता यह है कक 
'अमूता'को एक अत्यधर्क सूक्ष्म संवेदनात्मक र्ब्दावली देकर नई उत्साह परख क्जजीववषा को 
वाणी दी है। जहााँ एक ओर आत्मजयी में कुाँ वरनारायण जी ने मतृ्यु जैसे ववषय का ननवाचन ककया 
है, वहीं इसके ठीक ववपरीत 'वाजश्रवा के बहाने'कृनत में अपनी ववर्ायक संवेदना के साथ जीवन के 
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आलोक को रेखांककत ककया है। यह कृनत आज के इस बबार समय में िटकती हुई मानभसकता को 
न केवल राहत देती है, बक्ल्क यह प्रेरणा िी देती है कक दो पीदढ़यों के बीच समन्वय बनाए रखने 
का समझदार ढंग तया हो सकता है। 

प्रकाभशत कृनतयााँ 
कववता संग्र  - चक्रव्यूह (१९५६), तीसरा सप्तक (१९५९),पररवेर् : हम-तुम(१९६१), अपने सामने 
(१९७९), कोई दसूरा नहीं(१९९३), इन ददनों(२००२)। 
िडं काव्य - आत्मजयी (१९६५) और वाजश्रवा के बहाने (२००८)। 
क ानी संग्र  - आकारों के आसपास (१९७३)। 
समीक्षा ववचार - आज और आज से पहले(१९९८), मेरे साक्षात्कार (१९९९), सादहत्य के कुछ 
अन्तववाषयक संदिा (२००३)। 
संकलन - कंुवर नारायण-संसार(चनुे हुए लेखों का संग्रह) २००२,कुाँ वर नारायण उपक्स्थनत (चनुे हुए 
लेखों का संग्रह)(२००२), कुाँ वर नारायण चनुी हुई कववताएाँ (२००७), कुाँ वर नारायण- प्रनतननधर् 
कववताएाँ (२००८) 

पुरस्कार सम्मान 

    कुाँ वर नारायण को वषव 2005 के ज्ञानपीठ पुरस्कार से सम्माननत ककया गया। छ  अक्टूबर 
को राष्रपनत प्रनतभा पाहटल ने उन् ें देश के सबसे बड ेसाह ब्त्यक सम्मान से सम्माननत ककया।  

    ज्ञानपीठ के अलावा कुाँ वर नारायण को सादहत्य अकादमी पुरस्कार, व्यास सम्मान, कुमार 
आर्ान पुरस्कार, प्रेमचदं पुरस्कार, राष्रीय कबीर सम्मान, र्लाका सम्मान, मेडल ऑफ़ वॉरसा 
यूननवभसाटी, पोलैंड और रोम के अन्तरााष्रीय प्रीभमयो फे़रेननया सम्मान और २००९ में पद्मिूषण 

सम्मान से सम्माननत ककया गया।  

 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%B9-_%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B9
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AB%E0%A5%AC
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AB%E0%A5%AF
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AC%E0%A5%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%A8%E0%A5%87
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AD%E0%A5%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%88_%E0%A4%A6%E0%A5%82%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A4%BE_%E0%A4%A8%E0%A4%B9%E0%A5%80%E0%A4%82
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AF%E0%A5%A9
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%A8_%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%82
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%9C%E0%A4%AF%E0%A5%80
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%BE_%E0%A4%95%E0%A5%87_%E0%A4%AC%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%87
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A8%E0%A5%A6%E0%A5%A6%E0%A5%AE
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AD%E0%A5%A9
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A5%A7%E0%A5%AF%E0%A5%AF%E0%A5%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A5%87_%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%9B_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A4%AF%E0%A4%95_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AD
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A5%87_%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%9B_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A4%AF%E0%A4%95_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AD
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https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%81%E0%A4%B5%E0%A4%B0_%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3-_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BF_%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%8F%E0%A4%81&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%81%E0%A4%B5%E0%A4%B0_%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3-_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BF_%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%8F%E0%A4%81&action=edit&redlink=1
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%BF
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B8_%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%86%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%A8_%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0
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https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%A1%E0%A4%B2_%E0%A4%91%E0%A4%AB%E0%A4%BC_%E0%A4%B5%E0%A5%89%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE_%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%B7%E0%A4%A3


ररश्ता  

ररश्ता ननिाने आते लोग 

ररश्ता ननिाके चले जाते 
लेककन तया है इस ददल में,वह नहीं समझ 
पाते 
ररश्ते के इस बन्र्न को अब तोड़ नहीं 
सकती 
टूटा है जो नाता उसे जोड़ नहीं 

 सकती.... 

र्ोखा देना है इनकी कफतरत 

र्ोखा खाना ना मेरी आदत 

दौड़ती चली जाती हूाँ हर हाल में 
चाहे हो ददल आहत या र्रीर  

कदठनाई िरी इस पथ को अब छोड़ नहीं 
सकती 
टूटा है जो नाता उसे जोड़ नहीं सकती...... 

                                             वपकंी भस ं 

                                        +3  द्ववतीय वषव 

क्जंदगी  
 

मुक्श्कलों से िाग जाना  
आसान होता है,  

हर पल क्जंदगी का इक्म्तहान होता है !  
लडने वाले के कदमों मे जहान होता है ! 
                            

                         
क्जंदगी एक खेल है  

यदद तुम इसे णखलाड़ी की तरह  

खेलते हे तो जीत सकते हो  
लेककन यदद दर्ाक की  
तरह देखने हो तो 
   भसफा  ताली बजा सकते हो  
  या दखूी हो सकते हो  
  पर जीत नहीं सकते ! 
 

                    जासभमन बेगम, 

                                         +3  द्ववतीय वषव 

 

 



परमात्मा औऱ ककसान 
      

          एक बार एक ककसान िगवान से बड़ा नाराज़ हो गया। किी बाढ़ आजाये तो किी सूखा 
पड़ जाए, किी र्पू बहुत तेज हो जाए तो किी ओले पड जाये! हर बार कुछ ना कुछ कारण से 
उसकी फसल खराब हो जाती थी। एक ददन तंग आकर उसने परमात्मा से कहा, देणखये प्रिू आप 
परमात्मा हो लेककन लगता है आपको खेती बाड़ी की ज्यादा जानकारी नही है, एक प्राथाना है कक 
एक साल मुझ ेमौका दीक्जये जैसा में चाहू वेसा मौसम हो। कफर आप देखना मैं कैसे अन्न के 
िंडार िर दूंगा। परमात्मा मुस्कुराये और कहा ठीक है। जैसा तुम कहोगे वसैा ही मौसम दूंगा। मैं  
दखल नही करूाँ गा।  
         ककसान ने गेहूाँ की फसल बोई। जब र्पू चाहा तब र्पू भमली, जब पानी चाहा तब पानी। 
औऱ औले, बाढ़, आंर्ी को उसने आने ही नहीं ददया। समय के साथ फसल बढ़ी और ककसान की 
खरु्ी िी, तयोंकक ऐसी फसल तो आज तक नहीं हुई थी। ककसान ने मन ही मन सोचा अब पता 
चलेगा परमात्मा को कक फसल कैसे करते हैं। बेकार ही इतने बरस हम ककसानों को परेर्ान करते 
रहे। फसल काटने का समय िी आया ककसान बड़ ेगवा से फसल काटने गया, लेककन जैस ेही 
फसल काटने लगा एकदम से छाती पर हाथ रख कर बैठ गया। गेहूाँ की एक िी बाली के अदंर 
गेहूाँ नहीं था। सारर बाभलयााँ अदंर से खाली थी। बड़ा दखुी हो कर उसने परमात्मा से कहा, प्रिु ये 
तया हुआ?   

        तब परमात्मा बोले "ये तो होना ही था। तुमन ेपौर्ों को संघषा का जरा सा िी मौका नहीं 
ददया। न तेज र्पू में उनको तपने ददया न आंर्ी ओलो से जूझने ददया। उनको ककसी प्रकार की 
चनुौती का एहसास जरा िी नहीं होने ददया। इसीभलए सब पौरे् खोखले रह गए। जब आंर्ी आती 
है, तेज बाररष होती है. ओले धगरतें हैं, तब पौरे् अपने बल से ही खड़ ेरहतें हैं, वह अपना 
अक्स्तत्व बचाने का संघषा करता है, औऱ इस संघषा से जो बल पैदा होता है वही उसे र्क्तत देता 
है, ऊजाा देता है। उसकी जीवटता को उिारता है। सोने को िी कंुदन बनाने के भलए आग में 
तपन,े हथौडी से पीटने, गलने जैसी चनुोनतयााँ से गुजरना पडता है। तिी उसनमे स्वणणाम आिा 
उिरती है और उसे अनमोल बनाती हैं"। उसी तरह क्जंदगी में अगर संघषा न हो, चनुौती ना हो 
तो आदमी खोखला ही रह जाता है। उसके अदंर कोई गुण नहीं आ पाता। ये चनुौनतयााँ ही है जो 
आदमी को तलवार रूपी र्ार देती है, उसे सर्तत और प्रखर बनाती है। अगर क्जंदगी में प्रखर 
बनना है, प्रनतिार्ाली बनना है तो चनुौतीयों का सामना करना ही होगा।  
                                                                                                                             सब्स्मता म ब्न्त   
                                                                 +3 प्रथम वषव 
 



 

समय 
कोई राजा हो या रंक, किी बचा नहीं   । 

समय के पदहये ने ककसी को छोडा नहीं    ।। 
आदद से अतं तक, देव से लेकर मानव तक  । 
पूवा से पक्श्चम तक उत्तर से दक्षक्षण तक    । 
क्जसने िी समय को अनदेखा ककया है, 

उसका तो ना कल और आज बचा है.    ।। 
कदठन पररश्रम और अभ्यास क्जसने िी की है , 

उसका यर् ही चारों ओर हुआ है, 

प्यार और नादान बच्चों ! हकककत को जान लो अिी, 
िूल िटके से समय को जानकर खोना नहीं किी  ।। 

 

                                           वप्रयंका, +3  द्ववतीय वषव 
 

 

  



पाप तया है ? 

           पाप तया है ? इस पर बराबर ववचार होता रहा , परंतु इसकी एक ननक्श्चत पररिाषा 
नही कक जा सकी । जो एक के दृक्ष्टकोन से पाप है, वही दसूरे के दृक्ष्टकोन से देखने पर पुण्य 
लगता है । 

सम्िवतुः पापी- से पापी मनुष्य िी नहीं कह सकता है कक वह पापी है हर एक व्यक्तत खदु को 
अच्छा समझता है। खदु को ठीक तरह से समझना उसके भलए असंम्िव है। 

संसार में पाप-पुण्य कुछ िी नहीं है, वह केवल मनषु्य के दृक्ष्टकोण की ववषमता का दसूरा नाम 
है। प्रत्योक व्यक्तत एक ववर्षे प्रकार की मनुः प्रबकृ्त्त लेकर उत्पन्न होता है- प्रत्येक व्यक्तत 
संसार के इस मंच पर अभिनय करने आता है। जो कुछ मनुष्य करता है, वह उसके स्विाव के 
प्रनतकूल होता और स्विाव प्राकृनतक है। मनुष्य अपना स्वामी नही है। वह पररक्स्थनतयों का दास 
है। वह कताा नहीं केवल सार्न है। कफर पुण्य और पाप कैसा है?  

संसार में इसीभलए पाप की एक पररिाषा नही हो सकी-और न हो सकती है । हम न पाप करते 
हैं और न पुण्य करते हैं, हम केवल वह करते हैं, जो हमें करना पड़ता है। 

पाप तया है, यह अधर्कत्तर अनिुव से ही जाना जा सकता है। 
                                        

                                                                                                                                                                  भलजा भमश्र 
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           सन 1888 में एभसयादटक सोसाइटी आफ बंगाल की पबत्रका की ववर्ेषांक के रुप में जाजा 
धग्रयसान द्वारा रधचत 'द मॉडना वेनेतयुलर भलटरेचर ऑफ दहदंसु्तान' का प्रकार्न हुआ, जो नाम से 
' इनतहास ' न होते हुए िी सच्च ेअथा में दहदंी सदहत्य का पहला इनतहास कहा जा सकता है। 
इसमें लेखक ने कववयों औऱ लेखकों का कालक्रमानुसार वगीकरण करते हुए उनकी प्रवकृ्त्तयों को 
िी स्पष्ट करने का प्रयास ककया है।   
 

            उनके काल-वविाजन संबंधर्त प्रयास के गुण-दोषों पर आगे अलग रूप में ववचार ककया 
जायेगा, ककंतु  यहां इतना अवश्य कहा जा सकता है कक दहदंी िाषा और दहदंी सादहत्य के स्वरूप 
एवं ववकास के संबंर् में क्जस दृक्ष्टकोण का पररचय धग्रयसान ने ददया है, वह परवती इनतहासकारों 
के भलए िी पथप्रदर्ाक भसद्ध हुआ। मुख्य बात यह है कक उन्होंने दहदंी सादहत्य का िाषा की दृक्ष्ट 

से क्षेत्र ननर्ााररत करते हुए स्पष्ट ककया कक इसमें न तो संस्कृत-प्राकृत को सक्म्मभलत ककया जा 
सकता है और न ही अरबी-फ़ारसी भमधश्रत उदूा को। धग्रयसान की दसूरी ववर्षेता यह है कक उन्होंने 
अपने ग्रंथ  के आर्ार स्रोत के रूप मे तॉसी एवं भर्वभसहं र्ेंगर के ग्रंथों के अनतररतत िततमाल, 

गोसाईचाररत्र, काभलदास हजार, काव्य-संग्रह आदद सत्रह रचनाओं का उल्लेख करते हुए स्थान-स्थान 
पर मूलग्रंथ के संदिा-संकेत िी ददये है, क्जसमे उनके उस तटस्थता, प्रामाणणकता और ईमानदारी 
का बोर् होता है, जो ककसी िी इनतहासकार के भलए आवश्यक है।  
 

             उन्होंने सामग्री को यथा संिव कालक्रमानुसार प्रस्तुत करने का प्रयास ककया है। ग्रंथ को 
काल खडंों में ववितत ककया गया है और प्रत्येक अध्याय काल ववर्षे का सूचक है। प्रत्येक काल 
के गौण कववयों का अध्याय  ववर्षे के अतं में उल्लेख ककया गया है। ववभिन्न युगों की काव्य-

जाजा धग्रयसान 



प्रवकृ्त्तयों की व्याख्या करते हुए उनसे संबंधर्त सांस्कृनतक पररक्स्थनतयों और प्रेरणा स्त्रोतों के िी 
उदघाटन का प्रयास उनके द्वारा हुआ है। इसके अनतररतत दहदंी सादहत्य के  ववकासक्रम का 
ननर्ाारण चारण-काव्य, र्ाभमाक-काव्य, प्रेम-काव्य, दरवारी-काव्य के रूप में करना तथा सोलहवीं-
सत्रहवीं र्नत के युग को दहन्दी काव्य का स्वणा युग मानना धग्रयसान की महत्वपूणा उपलक्ब्र्यााँ 
हैं।   
 

 

                                                                                                                                                             

                                                                                                                           सब्स्मता मो ान्ती 
                                                                                                                                 +3 प्रथम वषव 
 
 

 



                 प्रकृनत मााँ  
         एक छोटे से र्ब्द ”प्रकृनत“ में ककतना कुछ समाता है, कोई सोच िी नहीं सकता। 
प्रकृनत से हमें जीवन जीने की उमंग भमलती है। बसंत देख कर ददल खरु् होता है, सावन में 
ररमणझम बरसात मन को मोह लेती है, इंद्रर्नुष हमारे अतंरंग में रंगीन सपने सजाता है। प्रकृनत 
हमें र्ारीररक सुख-सुववर्ा के साथ-साथ मानभसक सुख िी देती है पर हमारे पास प्रकृनत को देने 
के भलए कोई वस्तु नहीं है। यदद कुछ है तो वह भसफा  इतना कक हम इसका संरक्षण कर सकें । 
       ककसी धचत्रकार, कवव, लेखक और कलाकारों के िाव तिी जागतृ होते हैं जब वह प्रकृनत 
की गोद में र्ांत वातातरण में कल्पना करता है, तिी वह उसे कागज पर उतारता है। इसके बबना 
तो जीवन में रंग िी नही ंहै। जब इंसान मर्ीनी जीवन जीते-जीते ऊब जाता है तो प्रकृनत की 
गोद में जाकर सुकून की सााँस लेना चाहता है। आजकल के युग में मनुष्य प्राकृनतक वस्तुओं की 
ओर ज्यादा आकवषात हो रहा है और वस्तुएं खरीदते समय िी वह प्राकृनतक वस्तुओं या प्राकृनतक 

तव्वों से बनी वस्तुओं को ही महत्व देता है। जब हम प्राकृनतक उत्पादों को इतना महत्व देते हैं 
तो प्रकृनत को तयों नहीं ? आणखर ये सब वस्तुएं तिी तक उपलब्र् हैं जब तक यह प्रकृनत है। 

हम प्रकृनत से चाहते तो बहुत कुछ हैं लेककन अपनी कीमत पर। क्जस रफ्तार से हम पेड़ काट 
कर वनों को कम करके उत्पादों का ननमााण कर रहे हैं उतनी रफ्तार से पौर्ों का रोपण नहीं हो 
रहा है। हमें पीने के भलए स्वच्छ जल चादहये लेककन कल-कारखानों का सारा जहरीला पानी हम 
नददयों में ही बहाते हैं। खाने के भलए हमें रसायन मुतत फल-फूल और िोजन चादहये लेककन 
रसायनों का प्रयोग बन्द नहीं करते। यदद ऐसा ही रहा तो ददखावे मात्र प्रयास करने से प्रकृनत पर 
कुछ प्रिाव नहीं पड़गेा। जैसा व्यवहार हम प्रकृनत के साथ करेंगे वैसा ही वह हमारे साथ करेगी। 
बेमौसमी बरसात, बाढ़, सूखा, मौसम पररवतान, ि-ूस्खलन, सूखते जंगल, बंजर िूभम इन सब 
पररणामों के भलए हमें तैयार रहना चाहये। यदद ऐसा ही रहा तो ददन प्रनत ददन यह प्रकृनत र्ीरे-
र्ीरे लुप्त होती जायेगी इसभलए हमें प्रत्यन करना चादहये कक हम प्रकृनत का संतुलन बबगाड़ ेबगैर 
इसका लाि उठा सकें । अन्यथा इसे स्वच्छ और स्वस्थ रखे बबना स्वच्छ और स्वस्थ जीवन की 
आर्ा करना बेकार है। 
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      एक मदंदर में एक सार्ु थे। वे किी िी ककसी व्यक्तत पर क्रोधर्त नहीं होत ेथे। इसीभलए वे प्रभसद्ध 
थे। एक बार एक राजा ने सार्ु की परीक्षा लेने को चाहा। एक ददन राजा उस मदंदर को गए। ठीक उसी 
समय पर सार्ु नदी से एक पात्र में पानी ले कर मदंदर के प्रांगण को साफ कर रहे थे। राजा ने अपने एक 

सनैनक को पास बलुाकर बोले कक- “तमु जा कर उस मदंदर के प्रांगण को भमट्टी स ेमलैा करो, जब सार्ु 
कफर से उसे साफ करेंग,े तो तमु कफर से वसैा ही करना ऐसे दो-तीन बार होने से सार्ु क्रोधर्त हो जाएंगे। 
”उस सनैनक ने राजा के आदेर् का पालन ककया। राजा ने जैसा बोला थ ेवे वसैा ही ककया। सार्ु ने उस 
सनैनक से कुछ न कहत ेहुए अपना काम करने लगे। कुछ समय तक ऐसे ही चलता रहा। सार् ुबीच-बीच 
में मसु्कुरा रहे थे। अतं में सनैनक थक गया। परंत ुसार्ु के हुदय में जरा सा िी क्रोर् नहीं था। राजा यह 
दृश्य देखकर ववक्स्मत हो गए। कफर राजा ने उस सार्ु के पास जा कर प्रणाम करके पछूा कक - “हे 
महात्मा! यह कैसे सिंव है ?” सार्ु ने कहा कक - “प्रथमतुः उस सनैनक के अथाहीन आचरण से मैं समझ 
गया था कक वह मेरी सहनर्ीलता को तोड़ने का प्रयास कर रहा है। द्ववतीयतुः यह कक नदी मेरी गरुु है। 
मैं उनसे इतना सीख पाया हंू कक ‛किी रुकना मत’। मैं क्जतनी बार िी नदी से पानी लेने जाता हूाँ, वह 
मझुसे पछूती नहीं कक, तयों पानी लेत ेहो। वह किी िी रुकती नहीं है ना ही ककसीसे कुछ कहती नहीं है। 
ऐसा ही मेरा जीवन है। 
        वसैे ही इस प्रांगण को साफ करना मेरे भलए कोई बड़ा काम नहीं है, यह एक प्रवाहमान र्ारा है। 
क्जतनीं ही बार ये मलैा होगा उतनी ही बार मैं इसे साफ करूाँ गा। यह तमु्हारे दृक्ष्ट में एक बड़ी बात है 
,पर मेरी दृक्ष्ट में नहीं। मेरे पास स्वाथा, लोि आदद का प्रश्न नहीं है। इसीभलए मेरे मन में ननरार्ा, क्रोर्, 

अभिमान नहीं है। जीवन को समझो, क्जंदगी के लक्ष्य ओर जीवन के प्रिाव को जान लेना जरूरी है । यही 
एक सार्ु का कताव्य है।”                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                                                       

                                                                        श्रद्ाजंभल   भउल 

                                                                                                                                                                   +3 प्रथम वषव 

ब्जंदगी का प्रवा  

 



 

ब्ज़न्दगी 
 

गिा की परतों को 
र्रती के सीने की तरह चीर कर 

अंकुर सी फूटी हूाँ मैं 
भसफा  तुम्हारे भलए 

 

नन्ही चोंच में 
आर्ा के दाने चगुती रही 
बचपन की गुल्लक में 
एक एक कर  
तुम्हे चनुती रही 
 

न जाने हाँसी खुर्ी उदासी के 

ककतने तुम्हारे रंगों से 

हर बार होली खेली 
तुम्हारी तरंगों के साथ 

न जाने ककतनी बार 
उछली डूबी और बही हूाँ 
किी स्वेच्छा से 

किी ननरुपाय 

 

किी रूठना मनाना 
किी हाँसना हाँसाना 
किी त ूत ूमैँ मैँ 
किी हारना हराना 
कई बार सोचा कक अब बस 

तुम्हें छोड़ दूं, मतुत हो जाऊं 

पर न तुम छूटे, न मैंने छोड़ा 
 

सोचा सबसे तुमको छुपा कर रखूं 
पर टुकड़ों में तुम सामने आत ेरहे 

आनंद, पीड़ा, ईष्याा, अचरज  

का कारण बनत ेरहे 

 

तुम मेरा प्यार हो 
मेरी क्ज़ंदगी 
 

 

 

--- डॉ. वेदलुा रामालक्ष्मी 



 

 

 

 

 



 

 

 



शकै्षखणक उपलब्धियााँ 
 

  

 

 

 

 

 

भलजा भमश्र,  +3  द्ववतीय वषव, ववभागीय भमड सेभमस्टर 
परीक्षा में प्रथम स्थान प्राप्त ककया  

                                                                                                                                                        

 

 

शभुश्री शताधदी दास,  +3  प्रथम वषव, ववभागीय भमड 
सेभमस्टर परीक्षा में प्रथम स्थान प्राप्त ककया 

नीभलमा सा ू,  +2  द्ववतीय वषव, वाखणज्य, (MILह दंी) 
म ाववद्यालय की टेस्टपरीक्षा में प्रथम स्थान प्राप्त 

ककया 

 



यादों के गहलयारों स े

 

  

                            

धन्यिाद  

 


